Памятка для родителей

Уважаемые родители будущих первоклассников! Предлагаю Вам информацию, на которую стоит обратить внимание при подготовке к школе. На данном этапе времени появилась замечательная возможность больше времени уделить общению и взаимодействию с ребенком, поэтому желаю Вам провести это время с пользой! Ведь уже совсем скоро для него наступит новый этап - школьное обучение. Поэтому будет хорошо, если, придя в первый класс, Ваш ребёнок будет:
Общее развитие
· Знать свою фамилию, имя и отчество. Как зовут родителей, кем работают родители, домашний адрес;
· Знать в какой стране, городе он живет и уметь называть другие, знакомые ему страны мира;
· Знать названия самых распространенных растений, животных, насекомых, уметь различать зверей, птиц и рыб; отличать диких животных от домашних; деревья от кустарников; фрукты от овощей;
· Ориентироваться во времени, знать время суток, времена года, их последовательность, сколько месяцев в году, дней в месяце, дней в неделе, часов в дне, знать и называть дни недели;
· Иметь представления о природных и погодных явлениях;
· Знать основные цвета;
· Знать понятия «право», «лево», «верх», «низ», «над», «под»;
· Знать названия распространенных профессий;
· Уметь рассказать, чем он любит заниматься;
Интеллектуальное развитие
· Решать простые логические задачки, отгадывать загадки;
· Находить лишний предмет в группе предметов;

· Добавлять в группу предметов недостающие предметы;
· Рассказать, чем похожи или отличаются те или иные предметы;
· Группировать предметы по определенному признаку и называть его;
· Восстанавливать последовательность событий (что было сначала, что было потом);
Слуховое и  зрительное восприятие, внимание, память, речь
· Находить 10-15 отличий на двух похожих картинках;
· Точно копировать простой узор;
· Описывать по памяти картинку;
· Запомнить предложение из слов и повторить его;
· Выполнять графические диктанты;
· Прочитать наизусть стихотворение, рассказать сказку;
· Пересказать услышанный рассказ;
· Составить рассказ по картинке;
Основы математики
- Уметь считать от 1 до 10 и обратно, восстанавливать числовой ряд, в котором пропущены некоторые числа;
· Уметь сравнивать числа первого десятка;
· Уметь называть предыдущее и последующее число относительно рядом стоящего числа первого десятка;
· Знать понятия «больше», «меньше», «поровну»;
· Знать простые геометрические фигуры;
· Уметь поделить предмет на две, три, четыре равные части;
Чтение
· Отличать буквы от звуков, гласные от согласных;
· Находить нужную букву в начале, середине, конце слова;

· Подбирать слова на заданную букву;
· Делить слова на слоги;

Навыки письма
· Уметь внимательно, не отвлекаясь, слушать (30-35 минут);
· Правильно держать ручку и карандаш в руке;
· Проводить непрерывные прямые, волнистые, ломаные линии;
· Обводить по контуру рисунок, не отрывая карандаш от бумаги;
· Уметь рисовать по клеточкам;
· Уметь дорисовывать отсутствующую часть симметричного рисунка;
· Уметь продолжить штриховку рисунка;
· Уметь аккуратно закрашивать рисунок, не выходя за контуры.
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Помогите ребенку овладеть информацией, которая позволит ему не растеряться в обществе. Приучайте ребенка содержать свои вещи в порядке. Не пугайте ребенка трудностями и неудачами в школе. Формируйте у  ребенка умение правильно реагировать на неудачи. Помогите ребенку обрести чувство уверенности в себе. Приучайте ребенка к  самостоятельности. Учите ребенка чувствовать и удивляться, поощряйте его любознательность, стремитесь сделать полезным каждое мгновение общения с ребенком и   результат не заставит себя ждать!
