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Пояснительная записка.  

Построение образовательного процесса в ГБДОУ детском саду №41 комбинированного вида Адмиралтейского района СПб 

осуществляется в соответствии с календарно - тематическим планированием (годовой цикл тем) на учебный год , где указаны темы 

недель. 

В соответствии с ФГОС ДО разработана единая форма комплексно-тематического планирования, где раскрывается 

программное содержание образовательных областей и ожидаемые результаты по детям в соответствии с темой месяца ГБДОУ. 

Содержание темы месяца отражено в подтемах, соответствующих задачам образовательной деятельности возрастной группы. 

Тематическое планирование разработано, исходя из цели ФОП ДО. 

Целью Федеральной программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных 

и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. В соответствии с целью программы особое внимание в ФОП ДО уделено образовательной области социально- 

коммуникативное развитие, в первую очередь следующим разделами работы 

Тематическое планирование разработано в соответствии с ФОП ДО, задачами и содержанием работы по каждой возрастной 

группе. 

Тематическое планирование разработано на основе Календаря праздников и знаменательных дат и событий. Выбор именно 

данного принципа обусловлен тем, что обязательный Календарный план воспитательной работы, который представлен в ФОП ДО, 

основан именно на знаменательных датах.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ГБДОУ, в соответствии с 

возрастными особенностями детей. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности — это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества — жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
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Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которые 

коррелируют с портретом выпускника ГБДОУ и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство 

ГБДОУ с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое). 

Тематические недели, которые посвящены праздникам разработаны по содержанию образовательной деятельности по ФОП ДО 

по возрастным группам. 

В планирование есть тематические недели, которые не приурочены вообще к календарю праздников, знаменательных дат и 

событий. Особое внимание, исходя и задач ФОП ДО, уделено названиям тем, связанными с региональным компонентом, которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а 

также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственно-духовной жизни ребенка (Дни доброты, красоты, всемирный день приветствий и др.); 

- окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); 

- миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра и др.); 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год, Праздник весны и труда, День матери 

и др.); 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День народного единства, День защитника 

Отечества и др.), 

- сезонным явлениям (Осенины, Зимушка-Зима, Весняночка), 

- народной культуре и традициям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и 

преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

При использовании комплексно-тематического планирования учитывается следующее: 

- количество тем самостоятельно определяется педагогами, реализующими Программу, и может быть, как сокращено, так и 

увеличено (дополнено другими международными, российскими праздниками или событиями); 
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- указанные темы могут быть заменены другими социально и личностно значимыми для участников образовательного процесса 

международными, российскими праздниками или событиями; 

- формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-

педагогической работы нескольких образовательных областей; 

- формы работы по подготовке и реализации темы детей 3-5 лет могут быть использованы и при подготовке к теме для детей 5-

7 лет (например, чтение, беседы, разучивание стихотворений по теме и т.п.); 

- одной теме уделяется не менее одной недели (оптимальный период 2 недели); 

- тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и в уголках развития.  
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СЕНТЯБРЬ 

1неделя                                                          01.09.2025год 07.09.2025г. 

Тема ДОО До Свиданья, лето! Здравствуй, детский 

сад! День знаний 

 

О том какое было лето, чем занимались на каникулах. Летние 

игры. Мои воспоминания о лете. Как готовились к детскому 

садику. Для подготовительных групп скоро в школу, праздник 

День знаний, ребята взрослые с них берут пример малыши. Для 

малышей знакомство с группой, экскурсия по детскому саду, её 

могут провести ребята из подготовительной группы. Любое 

содержание, связанное с летом и или детским садом.  

 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема  Здравствуй, детский 

сад.  
До свиданья, лето. Дело было летом. Летние истории. Лето прошло, скоро 

в школу. День 

знаний! 

Праздники 

 по ФОП ДО 
- «Осенние приключения волшебника»- 

 уличная программа, посвящённая дню знаний 

 - - - - 1 сентября - День 

знаний. 

3 сентября - День 

окончания Второй 

мировой войны, 

День солидарности 

в борьбе с 

терроризмом. 

 

Дополнительные 

праздники 
- «Весёлые 

эстафеты» 

«Весёлые 

эстафеты» 

«Весёлые 

эстафеты» 

«Весёлые 

эстафеты» 
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2 неделя 08.09.2025г.-14.09.2025г. 

Тема ДОО Правила на дороге Правила дорожного движения для пешеходов, велосипедистов, 

самокатов, роликах и так далее. Профессии, связанные с дорогой 

и правилами дорожного движения. Видах транспорта, 

особенности правил при движении специального транспорта. 

Дорога до детского сада, какие правила важно соблюдать. Какие 

опасности бывают во дворе. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Дорога в детский 

сад. 
Пешеход и переход. 

Мы теперь в 

младшей группе. 

Осторожно! Дорога! 

Мы теперь в 

средней группе. 

ПДД для всех 

важны. 

Мы теперь в 

старшей группе. 

ПДД. 

 

Праздники 

 по ФОП ДО 

-  8 сентября-

Международный 

день грамотности 

8 сентября-день 

начало Блокады 

Ленинграда 

8 сентября-день 

начало Блокады 

Ленинграда 

- 13 сентября - День 

парикмахера в 

России. 

 

13 сентября - День 

парикмахера в 

России. 

 

13 сентября - День 

парикмахера в 

России. 

 

13 сентября - День 

парикмахера в 

России. 

 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

- Осень, осень 

листопад 

Вечер досуга- 

«Экологический 

праздник» 

Осень, осень 

листопад 

Вечер досуга- 

«Экологический 

праздник» 

 

 

 

 

 

 

 

Во саду ли в 

огороде 

Вечер досуга- 

«Экологический 

праздник» 

 

Что растёт в саду и 

поле 

Викторина- 

«Путешествие 

эколят» 

 



7 

3 неделя                                                           15.09.2025г.-21.09.2025г. 

Тема ДОО Я - человек Всё о себе. Мои особенности, мои границы, мои цели, ценности, 

мой организм, мои эмоции, мои правила. Этикет. Об интересах 

детей. О будущей профессии, про хобби, про своё имя, фамилию. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема  Наступила осень Наступила осень Наступила осень Что растёт на лугу в 

лесу 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- -    

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

- - Путешествие на 

экологической 

тропе 

Путешествие на 

экологической 

тропе 

Путешествие на 

экологической 

тропе 

-  15 сентября - 

Российские дни 

леса. 

15 сентября - 

Российские дни 

леса. 

15 сентября - 

Российские дни 

леса. 

4 неделя                                                           22.09.2025г.-28.09.2025г. 

Тема ДОО Осень пришла в наш город. 

 

Изменения в природе, особенности времени года. Календарная 

осень. Животные, птицы осенью. Урожай, фрукты и овощи. 

Грибы ягоды, осенний лес. Цвета осени. Природа осенью. Осень 

в мире. Осень в разных частях России. 

 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема - Овощи на нашем 

столе. 

Овощи и фрукты на 

нашем столе 

Мой родной город 

осенью 

 

 

 

 

 

 

Охрана природы  
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Праздники 

 по ФОП ДО 

- 27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

 

- 1 октября - 

Международный 

день пожилых 

людей; 

Международный 

день  

музыки. 

 

1 октября - 

Международный 

день пожилых 

людей; 

Международный 

день  

музыки. 

 

1 октября - 

Международный 

день пожилых 

людей; 

Международный 

день  

музыки. 

 

1 октября - 

Международный 

день пожилых 

людей; 

Международный 

день  

музыки. 

 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия, 

Участие  

в конкурсе 

Участие  

в конкурсе 

Участие  

в конкурсе 

Участие  

в конкурсе 

Участие  

в конкурсе 

                            СЕНТЯБРЬ-ОКТЯБРЬ 

1 неделя                                                                       29.09.2025г.- 05.10.2025г. 

Тема ДОО Многонациональная страна Всё о народах России. Особенностях, традициях, одежде. 

Национальных танцах, песнях и играх. Дружбе, общение, 

отношениях, уважении друг друга. Жизни, быте, особенностях 

природы. Сказки, рассказы разных народов. О разных 

профессиях людей. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Мы ходим в 

детский сад 

Кто заботится о 

детях в детском 

саду 

Экскурсия на кухню Как живут люди в 

селах и деревнях 

Нужные профессии 

в городе 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 4 октября 

День защиты 

животных 

(презентация) 

4 октября 

День защиты 

животных 

(презентация) 

4 октября 

День защиты 

животных 

(презентация) 

4 октября 

День защиты 

животных 

(презентация) 
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5октября  

День учителя 

(Беседы ) 

 

5октября  

День учителя 

(Беседы ) 

 

5октября  

День учителя 

(Беседы ) 

 

5октября  

День учителя 

(Экскурсия в 

школу) 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

- Флешмоб : 

«Спортивные танцы 

для дошколят» 

Флешмоб : 

«Спортивные танцы 

для дошколят» 

Флешмоб : 

«Спортивные танцы 

для дошколят» 

Флешмоб : 

«Спортивные танцы 

для дошколят» 

2 неделя                                                                        06.10.2025г.- 12.10.2025г. 

Тема ДОО Осень золотая Воспитывать любовь к золотой осени. Закреплять представление 

детей о характерных признаках осени и осенних явлениях. 

Знакомство детей дошкольного возраста с поэзией про осень. 

Обобщить и систематизировать знания об осени по основным, 

существенным признакам. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Наши игрушки Повара готовят 

вкусно  

Дары осени Транспорт Нужные профессии 

на селе 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 9 октября 

Всемирный день 

почты 

9 октября 

Всемирный день 

почты 

9 октября 

Всемирный день 

почты 

8 октября 

 День работника 

сельского хозяйства 

15 октября -  День 

отца в России. 

(Создание 

фотоколлажа с 

папами) 

15 октября -  День 

отца в России. 

(Создание 

фотоколлажа с 

папами) 

15 октября -  День 

отца в России. 

(Создание 

фотоколлажа с 

папами) 

 

15 октября -  День 

отца в России. 

(Сбор 

видеоматериалов с 

папами) 

15 октября -  День 

отца в России. 

(Сбор 

видеоматериалов с 

папами) 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

- - - Совместная 

экскурсия педагога 

с детьми 

дошкольного 

возраста на почту. 

Совместная 

экскурсия педагога 

с детьми 

дошкольного 

возраста на почту. 
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3 неделя  13.10.2025г.- 19.10.2025г. 

Тема ДОО Я- человек Всё о себе. Мои особенности, мои границы, мои цели, ценности, 

мой организм, мои эмоции, мои правила. Этикет. Об интересах 

детей. О будущей профессии, про хобби, про своё имя, фамилию. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема  Наша группа Кто нас лечит Осенние витамины Береги свое 

здоровье 

Раньше и теперь 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

- 20 октября 

Международный 

день повара 

20 октября 

Международный 

день повара 

20 октября 

Международный 

день повара 

20 октября 

Международный 

день повара 

4 неделя 20.10.2025г.- 26.10.2025г. 

Тема ДОО Мультипликация в России Обсуждаем мультфильмы, героев мультфильмов. Знакомимся с 

появлением мультфильмов в России. Узнаем о том, как 

создавались мультфильмы, какие они бывают и так далее. 

Животные в мультфильмах и настоящие животные. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема  Овощи Работа в прачечной Что бывает осенью 

в нашем городе 

Главный город 

России 

Труд людей 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

- 28 октября - День 

бабушек и дедушек. 

28 октября - День 

бабушек и дедушек. 

28 октября - День 

бабушек и дедушек. 

28 октября - День 

бабушек и дедушек. 

 

 

 

 

 

 



11 

ОКТЯБРЬ 

1неделя                                                               27.10.2025г.-02.11.2025г. 

Тема ДОО Многонациональная страна Всё о народах России. Особенностях, традициях, одежде. 

Национальных танцах, песнях и играх. Дружбе, общение, 

отношениях, уважении друг друга. Жизни, быте, особенностях 

природы. Сказки, рассказы разных народов. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Овощи -фрукты Осень в нашем 

городе 

Домашние 

животные  

Санкт-Петербург- 

Северная Столица 

Народы России 

Промышленность и 

хозяйство родного 

города 

Единство народов 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- -    

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

- -    

2 неделя  03.11.2025г.-09.11.2025г. 

Тема ДОО Осенний вернисаж Развивать художественно-творческие способности детей. 

Организовать выставку творческих работ. Осень –самая 

прекрасная пора. Щедра наша яркая русская Осень. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Овощи -фрукты Овощи  Овощи на нашем 

столе 

 

Какая бывает осень 

в Петербурге  

Москва 

Праздники 

 по ФОП ДО 

-  4 ноября - День 

народного единства. 

4 ноября - День 

народного единства. 

4 ноября - День 

народного единства. 

8 ноября - День 

памяти погибших 

при исполнении 

служебных 
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обязанностей  

сотрудников 

органов внутренних 

дел России. 

 

 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

 День народного 

единства 

Создание плаката о 

мире на земле 

День народного 

единства 

Дефиле в народных 

костюмах 

 

День народного 

единства 

Праздничный 

концерт 

День народного 

единства 

Праздничный 

концерт 

3 неделя 10.11.2025г.-16.11.2025г. 

Тема ДОО Осенняя пора Изменения в природе, особенности времени года. Поздняя осень. 

Скоро зима. Выпадении первого снега. Поздняя осень уже не 

такая тёплая и красивая, как ранняя. Над землёй стелется легкий 

туман, тучи низко висят над городом. Город становится похож на 

черно- белую фотографию. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Одежда  Фрукты Фрукты на нашем 

столе 

Скоро зима Государственная 

символика 

Праздники 

 по ФОП ДО 

 12 ноября - 

Синичкин день 

12 ноября - 

Синичкин день 

12 ноября - 

Синичкин день 

12 ноября - 

Синичкин день 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

- 18 ноября - День 

Рождения Деда 

Мороза. 

18 ноября - День 

Рождения Деда 

Мороза. 

14 ноября - 

Международный 

день логопеда 

14 ноября - 

Международный 

день логопеда 

4 неделя 17.11.2025г.-23.11.2025г. 

Тема ДОО Осенние витамины для всех Важную роль играют витамины. Витамины нужны не только 

людям. Как можно запастись витаминами осенью.  

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Вот какая осень Витамины Животные  Моя семья Осень 
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Праздники 

 по ФОП ДО 

20 ноября – 

Всемирный день 

ребенка 

20 ноября – 

Всемирный день 

ребенка 

20 ноября – 

Всемирный день 

ребенка 

20 ноября – 

Всемирный день 

ребенка 

20 ноября – 

Всемирный день 

ребенка 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

- - 23 ноября - 

Международный 

день акварели. 

23 ноября - 

Международный 

день акварели. 

23 ноября - 

Международный 

день акварели. 

5 неделя                                                               24.11.2025г.-30.11.2025г. 

Тема ДОО Пришла зима Особенности изменений в природе перед наступлением зимы и 

завершением осени. Звери зимой. Зимующие птицы. Деревья и 

кустарники зимой. Температура на улице. Зимняя одежда. Время 

года в музыке, картинах. День матери. 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Зимние чудеса Зима во дворе Зимушка Зима Зима на пороге Зима волшебница 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 30 ноября - День 

матери в России. 

30 ноября - День 

матери в России. 

30 ноября - День 

матери в России. 

30 ноября - День 

матери в России. 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

30 ноября - 

Всемирный день 

домашних 

животных. 

30 ноября - 

Всемирный день 

домашних 

животных. 

1 декабря - 

Всероссийский день 

хоккея 

1 декабря - 

Всероссийский день 

хоккея 

1 декабря - 

Всероссийский день 

хоккея 

ДЕКАБРЬ 

1неделя  30.11.2025г. -07.12.2025г. 

Тема ДОО Моя страна Знакомим с символами страны, с традициями, территориями, 

народом. Рассказываем о праздниках и памятных датах, столице, 

государственной власти, президенте, крупных городах. Изучение 

своего города, своей малой Родины, дома. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Мой дом-посуда Моя малая Родина и 

домашние 

животные 

О малой Родине  

(Что бывает зимой) 

Моя страна Россия 

(Имена и фамилии) 

Великая Россия 

(История моего 

города, история 

моей страны) 
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Праздники 

 по ФОП ДО 

8 декабря - 

Международный 

день художника. 

8 декабря - 

Международный 

день художника. 

30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

 

 

4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

3 декабря - День 

неизвестного 

солдата; 

Международный 

день инвалидов  

(Беседа) 

- - - - 5 декабря - День 

добровольца 

(волонтера) в 

России. 

- 8 декабря - 

Международный 

день художника. 

8 декабря - 

Международный 

день художника. 

8 декабря - 

Международный 

день художника. 

8 декабря - 

Международный 

день художника. 

 - - - 9 декабря: День 

Героев Отечества. 

9 декабря: День 

Героев Отечества. 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

-     

2 неделя 08.12.2025г.-14.12.2025г. 

Тема ДОО Творческая Мастерская Мастерская художника, скульптора, архитектора. Знакомство с 

известными картинами, скульптурами, зданиями архитекторы. 

Лепниной, народными промыслами. Создание игрушек в 

мастерской. Народное и профессиональное искусство. 

 Создание Новогодних коллективных работ. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
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 Домашние 

животные и их 

детеныши 

Домашние птицы Как зимуют звери Вот пришли морозы 

и зима настала 

Они прославили 

Россию 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 8 декабря: 

Международный 

день художника. 

9 декабря: День 

Героев Отечества. 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

13 декабря - День 

медведя. 
13 декабря - День 

медведя. 

13 декабря - День 

медведя. 

12 декабря - 

Международный 

день пряничного 

домика 

12 декабря - День 

Конституции 

Российской 

Федерации. 

3 неделя 15.12.2025г.-21.12.2025г. 

Тема ДОО Игрушки О любых игрушках новогодних, плюшевых, деревянных, 

народных и так далее. Из чего делают, как делают, кто делает. 

Мастерская игрушек. Мастерская Деда Мороза. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

 Домашние 

животные и птицы 

Дикие животные Как зимуют 

растения на улице и 

в комнате? 

Защита Родины Как делают книги 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

- Новогоднее 

волшебство 

Новогоднее 

волшебство 

Новогоднее 

волшебство 

Новогоднее 

волшебство 

4 неделя 22.12.2025г.-31.12.2025г. 

Тема ДОО Новый год Всё про Новый год. Традиции, особенности, главные герои 

праздника, история праздника в России. Новогодний стол, 

Символы Нового года. Ёлка, мандарины. Правила поведения на 

карнавале, концерте. Праздник. Этикет. О праздничной и 

повседневной одежде. Подарки к празднику. Изюминка 
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праздника-вечно зеленая ёлочка. 

Ценности:Родина, Природа,Семья, Человек, 

Жизнь.Добро.Дружба. Сотрудничество. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

 Новый год Новый год Новый год, что мы 

знаем о зиме 

Новый год у ворот Самый весёлый 

праздник 

Праздники 

 по ФОП ДО 

31 декабря – 

 Новый год. 
31 декабря – 

 Новый год. 

31 декабря –  

Новый год. 

31 декабря –  

Новый год. 

31 декабря – 

 Новый год. 

Дополнительные 

праздники, 

мероприятия 

26 декабря –  

День подарков. 
26 декабря – 

 День подарков. 

26 декабря –  

День подарков. 

26 декабря –  

День подарков. 

26 декабря –  

День подарков. 

ЯНВАРЬ 

1неделя 01.01.2026г-11.01.2026г. 

Тема ДОО Выходные План для родителей на каникулы. Постеры с мультфильмами, 

мастер-классами, играми, раскрасками. Советы куда можно 

сходить. Безопасность дома. Идеи домашний экспериментов. По 

итогу возможно изготовление коллажей “Я на выходных” 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Я и дом Я дома Домашние дела Весёлые выходные На каникулах 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - 7 января - 

Рождество 

Христово в России 

7 января - 

Рождество 

Христово в России 

4 января - День 

Ньютона 

7 января - 

Рождество 

Христово в России 

Дополнительные 

праздники 

- - Посещение ёлок Посещение ёлок Посещение ёлок 

2неделя 12.01.2025г-18.01.2025г. 

Тема ДОО Моя семья О семье, о семейных ценностях, о семейных традициях. 

Отношения в семье, эмоции. Мой дом, моя квартира. Кто со 

мной живёт. История моей семьи. 
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Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Моя семья Дружная семья Мы семья О семье. 

Рождественские 

каникулы 

Семейные ценности 

Рождественские 

каникулы 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 11 января –  

День спасибо. 

11 января –  

День спасибо. 

13 января - День 

российской печати 

8 января - День 

детского кино. 

13 января - День 

российской печати 

3 неделя 19.01.2025г.-25.01.2025г. 

Тема ДОО Спорт зимой Всё о зимних играх, спорте, спортсменах, зимних забавах. 

Олимпийские игры, символы, традиции, участники. Какие были 

раньше зимние соревнования. Какие виды зимнего спорта были 

раньше. 

 

 

 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Зима  Вспомним ёлку Разные материалы Человек Земля –наш общий 

дом 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - -  

Дополнительные 

праздники 

- 18 января - День 

Винни-Пуха 

18 января - День 

Винни-Пуха 

18 января - День 

Винни-Пуха 

18 января - День 

Винни-Пуха 

 4 неделя 26.01.2026г-31.01.2026г. 

Тема ДОО Всё про блокаду. 

Мы помним, мы гордимся. 

День снятия блокады Ленинграда.  

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
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Подтема      

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - 27 января - День 

снятия блокады 

Ленинграда 

27 января - День 

снятия блокады 

Ленинграда; День 

освобождения 

Красной  

армией 

крупнейшего 

«лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День  

памяти жертв 

Холокоста  

Дополнительные 

праздники 

- 23 января - 

Всемирный день 

снега.  

23 января - 

Всемирный день 

снега.  

23 января - 

Всемирный день 

снега.  

23 января - 

Всемирный день 

снега. 

 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 02.02.2026г-08.02.2026г. 

Тема ДОО Безопасность Всё про безопасность. Пожарную, домашнюю, в городе, в лесу, в 

детском саду, в воде, в интернете, в обществе, на солнце, на 

дороге. Профессии спасатель, доктор, пожарный, мчс и так 

далее. 

 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Профессии Будь осторожен!  Безопасность дома В безопасности О безопасности 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - -   

- - -  

1 февраля - День 

Робинзона Крузо. 

2 февраля - День 

разгрома 

советскими 

войсками немецко-
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фашистских войск 

в Сталинградской 

битве. 

 

Дополнительные 

праздники 

     

2 неделя 09.02.2026г-15.02.2026г. 

Тема ДОО Отправки открыток друг другу В открытке можно выразить свои пожелания, миллионы своих 

чувств. Каждый человек дорог и любим, не нужно ждать повода 

чтобы отправить открытку. Красивые, мерцающие открытки 

поднимают настроение. Воспитывать доброжелательность и 

желание создавать настроение друзьям. 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Рыбы Одежда  Нам на улице не 

страшно 

Опасности вокруг 

нас 

Разнообразие 

растительного мира 

России 

 

 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - 8 февраля - День 

российской науки. 

8 февраля - День 

российской науки. 

      

Дополнительные 

праздники 

  9 февраля - 

Международный 

день стоматолога. 

 

9 февраля - 

Международный 

день стоматолога. 

 

9 февраля - 

Международный 

день стоматолога. 

 

   11 февраля - День 

зимних видов 

спорта в России 

11 февраля - День 

зимних видов 

спорта в России 

11 февраля - День 

зимних видов 

спорта в России 

3 неделя 16.02.2026г-22.02.2026г. 

Тема ДОО Книжная неделя Всё про книги. Кто их пишет, какие бывают, как их делают. 

Известные авторы, иллюстраторы. Жанры книг. Любимые книги 
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детей. День дарения книг 

Подтема на возраст 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Мебель Обувь и головные 

уборы 

Труд взрослых Воздух-невидимка Дикие животные и 

их охрана 

Праздники 

 по ФОП ДО 

19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

14 февраля в России 

Международный 

день книгодарения 

14 февраля в России 

Международный 

день книгодарения 

14 февраля в России 

Международный 

день книгодарения 

14 февраля в России 

Международный 

день книгодарения 

 19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

14 февраля в России 

Международный 

день книгодарения 

15 февраля - День 

памяти о россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за  

пределами 

Отечества. 

19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

21 февраля - 

Международный 

день родного языка. 

 

 23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

 

23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

4 неделя 23.02.2026г-28.02.2026г. 

Тема ДОО Всё про мальчиков Всё про мальчиков и мужчин. Мужские профессии, известных 

военных, пожарных, летчиков. Домашние дела, обязанности. 

День защитника Отечества. 



21 

Подтема 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Транспорт Мальчики 

защитники 

В мире мальчиков День защитника 

Отечества 

День рождения 

Российской армии 

Праздники 

 по ФОП ДО 

-     

Дополнительные 

праздники 

- Спортивные досуги: 

«Физкульт-ура!» 

Спортивные досуги: 

«Физкульт-ура!» 

Спортивные досуги: 

«Физкульт-ура!» 

Спортивные досуги: 

«Физкульт-ура!» 

МАРТ 

1 неделя                                                             02.03.2026г.- 08.03.2026г. 

Тема ДОО Все про девочек О девочках и женщинах. Всё про женские профессии. Известных 

женщин. Домашние дела, обязанности. Международный 

женский день. 

Подтема  

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Мама –солнышко 

мое 

Девочки красавицы Наши мамы Мамин праздник Мамин праздник 

Праздники 

 по ФОП ДО 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

2 неделя 09.03.2026г.- 15.03.2026г. 

Тема ДОО Забота о здоровье Всё про здоровый образ жизни. Правила питания, витамины, 

медицину, польза спорта и так далее. Режим дня, зарядка. Все о 

здоровье в России 

Подтема 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Безопасность и 

здоровье 

Моя семья и забота 

о здоровье  

Моя семья  и забота 

о здоровье  

Знаменитые люди 

России 

Имя и гражданство 

Праздники - - - - - 
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 по ФОП ДО 

Дополнительные 

праздники 

11-17 марта - 

Масленица 
11-17 марта - 

Масленица 

11-17 марта - 

Масленица 

11-17 марта - 

Масленица 

11-17 марта - 

Масленица 

- 12 марта - День 

посадки цветов. 

 

12 марта - День 

посадки цветов. 

 

12 марта - День 

посадки цветов. 

 

12 марта - День 

посадки цветов. 

 

- 14 марта - 

Международный 

день рек. 

14 марта - 

Международный 

день рек. 

14 марта - 

Международный 

день рек. 

14 марта - 

Международный 

день рек. 

3 неделя 16.03.2026г.- 22.03.2026г. 

Тема ДОО Весна Весенние изменения. Особенности в природе. Животные весной. 

Птицы, как о них позаботится. Насекомые, первые цветы. Почки 

и листочки. Календарная весна. Весна в картинах и музыке. 

Подтема 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Комнатные 

растения 

Осторожно дорога Мы любим спорт Животный мир Декоративно- 

прикладное 

искусство России 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 18 марта - День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Дополнительные 

праздники 

20 марта - 

Всемирный день 

воробья. 

 

20 марта - 

Всемирный день 

воробья. 

 

20 марта - 

Всемирный день 

воробья. 

 

21 марта - 

Международный 

день лесов. 

21 марта - 

Международный 

день лесов. 

4 неделя 23.03.2026г.- 29.03.2026г. 

Тема ДОО Театр Виды театра, артисты, директор театра, сцена, декорации. 

История театра. Какие театры есть в городе или стране. 

Подтема 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Разные материалы Опасности вокруг 

нас 

Опасные предметы Вода волшебница Мы в театре 
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Праздники 

 по ФОП ДО 

- 27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 25 марта - День 

работника культуры 

России. 

25 марта - День 

работника культуры 

России. 

МАРТ- АПРЕЛЬ 

1неделя                                                             30.03.2026г.- 05.04.2026г. 

Тема ДОО Птицы, рыбы, насекомые Всё о птицах, рыбах и насекомых. Особенности, разновидности, 

питание, образ жизни и так далее. Домашние рыбки и насекомые. 

Домашние птицы. Условия жизни в доме и на воле. 

Подтема 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Разные материалы К нам весна шагает 

быстрыми шагами 

Мы живем на земле Мы живем на земле Внимание дорога! 

Праздники 

 по ФОП ДО 

     

Дополнительные 

праздники 

1 апреля - 

День птиц. 
1 апреля - 

День птиц. 

 

1 апреля - 

День смеха в 

России; день птиц. 

 

1 апреля - 

День смеха в 

России; день птиц. 

 

1 апреля - 

День смеха в 

России; день птиц. 

 

 - 2 апреля - 

Международный 

день детской книги. 

2 апреля - 

Международный 

день детской книги. 

2 апреля - 

Международный 

день детской книги. 

2 апреля - 

Международный 

день детской книги. 

2 неделя                                                             06.04.2026г.- 12.04.2026г. 

Тема ДОО Космос Всё о космосе, космонавтах, солнечной системе, планете земля, 

космических станциях, кораблях, ракетах. Известные 

космонавты люди и животные. История космонавтики в России. 

Питание в космосе. 
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Подтема 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Цвет и форма Комнатные 

растения 

Пернатые друзья Космос   День космонавтики 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

Дополнительные 

праздники 

- 11 апреля - День 

Берёзы 

11 апреля - День 

Берёзы 

8 апреля - 

День российской 

анимации. 

8 апреля - 

День российской 

анимации. 

- Посещение 

планетария 

Посещение 

планетария 

 

Посещение 

планетария 

Посещение 

планетария 

3 неделя                                                             13.04.2026г.- 19.04.2026г. 

Тема ДОО Цирк, артисты и животные. История цирка в России, артисты, люди и животные, профессии в 

цирке. Известные артисты цирка. Какие бывают представления. 

Животные и их детёныши. Чем питаются, где живут. 

Подтема 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Животные и их 

детёныши 

Животные и их 

детёныши 

Идём в Цирк Цирк Всё о цирке 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - 15 апреля - 

Международный 

день цирка. 

15 апреля - 

Международный 

день цирка. 

Дополнительные 

праздники 

- Посещение цирка Посещение цирка Посещение цирка Посещение цирка 

4 неделя                                                            20.04.2026г.- 26.04.2026г. 

Тема ДОО Природа  Всё о деревьях, кустарниках, грибах, цветах. Когда растут, где 

растут, как растут. Об особенностях природы и растений на 

Земле и в России. 

Подтема 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
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Подтема Пришла весна Деревья, кусты и 

цветы 

Цветы весны Пришла настоящая 

весна 

Вода и воздух 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - 28 апреля - 

День работника 

скорой 

медицинской 

помощи. 

28 апреля - 

День работника 

скорой 

медицинской 

помощи. 

28 апреля - 

День работника 

скорой 

медицинской 

помощи. 

АПРЕЛЬ -МАЙ 

1 неделя                                                                27.04.2026г.-03.05.2026г. 

Тема ДОО Труд взрослых Труд взрослых, помощь взрослым, помощь в целом. Домашний 

труд, общественный труд, ручной труд. Волонтёрство. Трудовые 

поручения. Польза труда. Умственный труд. 

Подтема 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Праздник Труд взрослых Город и село, труд 

людей 

Труд людей Конвенция о правах 

ребенка 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - 1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

Дополнительные 

праздники 

- 5 мая - День 

водолаза.  

5 мая - День 

водолаза.  

5 мая - День 

водолаза.  

5 мая - День 

водолаза.  

2 неделя                                                               04.05.2026г.-10.05.2026г. 

Тема ДОО Армия России Всё о военных профессиях, транспорте, Великой Отечественной 

войне, Дне Победы. Взрослые, дети, животные герои.Прививать 

чувство гордости за свой народ. 

Подтема 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Цветы Предметы вокруг 

нас 

Наша Родина-

Россия 

День Победы День Победы 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - 9 мая - День 

Победы. 

9 мая - День 

Победы. 

9 мая - День 

Победы. 
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Дополнительные 

праздники 

- - - - 12 мая - 

Международный 

день медицинской 

сестры  

3 неделя                                                               11.05.2026г.-17.05.2026г. 

Тема ДОО Музейная неделя Про музей, архитектуру, известных музеях, музеях города. Об 

экспонатах, картинах, какие бывают музеи. Профессии музея. 

Подтема 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Игрушки Мы в Музее Музей Музеи России Музейные истории 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 19 мая - День 

детских 

общественных 

организаций 

России. 

- - 18 мая - 

Международный 

день музеев в 

России. 

18 мая - 

Международный 

день музеев в 

России. 

18 мая - 

Международный 

день музеев в 

России. 

Дополнительные 

праздники 

- - Открытие музея 

лягушки 

Открытие музея 

лягушки 

Открытие музея 

лягушки 

4 неделя                                                               18.05.2026г.-24.05.2026г. 

Тема ДОО Весна, скоро лето 

 

Весна и лето –это отличное время для изучения с детьми 

дошкольного возраста. Изучение изменений в природе: как 

расцветают цветы, появляются листья на деревьях, 

возвращаются птицы. Наблюдение за насекомыми: бабочки, 

пчёлы, муравьи. 

Можно организовать «поиск насекомых на улице» 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема  Весна, скоро лето Наша Родина-

Россия 

Россия богата 

талантами 

Наша страна Россия 
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Праздники 

 по ФОП ДО 

- - 18 мая –

Международный 

день музеев в 

России 

 

 

 

 

18 мая –

Международный 

день музеев в 

России 

 

18 мая –

Международный 

день музеев в 

России 

 

5 неделя                                                               25.05.2026г.-31.05.2026г. 

 

Тема ДОО Мой город Санкт-Петербург 

 

Всё про наш город. Особенности, традиции, праздники, здания, 

жители, известные люди, природа, достопримечательности, 

символы. Я в городе, моя улица, мой дом, моя комната, квартира. 

Подтема 

Возраст 1года-3лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подтема Скоро лето Мой город  

Санкт-Петербург 

 

Мой город  

Санкт-Петербург 

 

Мой город  

Санкт-Петербург 

 

Мой город  

Санкт-Петербург 

 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 1 июня - День 

защиты детей. 

1 июня - День 

защиты детей. 

1 июня - День 

защиты детей. 

1 июня - День 

защиты детей. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 27 мая - 

Общероссийский 

день библиотек. 

27 мая - 

Общероссийский 

день библиотек. 

- 31мая праздник на 

улице  

31мая праздник на 

улице 

31мая праздник на 

улице 

31мая праздник на 

улице 

ЛЕТНИЙ ПЕРИОД  

ИЮНЬ 

1неделя                                                      01.06.2026г.-07.06.2026г. 

Тема ДОО Здравствуй, солнце! 

Здравствуй, лето! 
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2неделя                                                      08.06.2026г.-14.06.2026г. 

Тема ДОО Моя Родина 
 

 

3неделя                                                        15.06.2026г.-21.06.2026г. 

Тема ДОО Мир безопасный для детей 

прекрасных 

 

 

4неделя                                                       22.06.2026г.-28.06.2026г. 

Тема ДОО Мы любим природу  

ИЮЛЬ 

1неделя                                                       29.06.2026г.-05.07.2026г. 

Тема ДОО Малыши-крепыши  

2неделя                                                        06.07.2026г.-12.07.2026г. 

Тема ДОО Моя семья    

3неделя                                                        13.07.2026г.-19.07.2026г. 

Тема ДОО В стране песочных замков  

4неделя                                                        20.07.2026г.-26.07.2026г. 

Тема ДОО Капитошка и его друзья    

4неделя                                                       27.07.2026г.-02.08.2026г. 

Тема ДОО В гостях у сказки    

АВГУСТ 

1неделя                                                         03.08.2026г.-09.08.2026г. 

Тема ДОО Растём здоровыми  

2неделя                                                          10.08.2026г.-16.08.2026г. 

Тема ДОО Неделя игры и игрушки    

3неделя                                                          17.08.2026г.-23.08.2026г. 

Тема ДОО Во саду ли, в огороде    

4неделя                                                          24.08.2026г.-30.08.2026г. 

Тема ДОО До свидания, лето    
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