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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РП 

1.1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа (далее РП) построена на основе 

-Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 

статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

-Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ п. 6 ст. 28; 

-Закон «Об образовании в Российской Федерации» ст. 48 «Обязанности и ответственность педагогических работников»; 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 января 2019 г. № 31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., регистрационный № 

53776) в федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования, 

-Конвенцией о правах ребенка ООН; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149) 

-СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

Рабочая программа соотнесена с образовательной программой ГБДОУ детского сад №41 Адмиралтейского района СПб. 

построенная на основе ФОП ДО и ФГОС ДО 

-Положении о Рабочей программе воспитателя в Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 41 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 

РП рассчитана на один учебный год,  

с 1 сентября 2024 г. по 31 августа 2025 г.  

Язык обучения – русский. 
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1.2. Цель и Задачи РП 

Цель: программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель РП достигается через решение следующих задач, основанных на задачах Федеральной программы 

-обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа-жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

-построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей)  

в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

1.3. Принципы построения РП 

РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие  

в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников3 (далее вместе-взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ГБДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
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1.4. Планируемые результаты РП 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К пяти годам: 

• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуйста"; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

• ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; 

охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью 

и любознательностью; 

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские 

действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ГБДОУ, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 
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• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 

природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко 

всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя 

в движении; использует математические представления для познания окружающей действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой 

замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой 

обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их "действия" в режиссерских играх. 

 

1.5. Целевые ориентиры реализации парциальных образовательных программ 

Г.Т. Алифанова «Первые шаги» Петербурговедение для малышей. От 3 до 7 лет. 

-Ребенок свободно ориентируется в названиях памятников архитектуры 

-Узнает на иллюстрациях и слайдах памятники архитектуры 

-Знает основных архитекторов, которые участвовали в строительстве нашего города. 

-Знает фамилии людей, которые прославили наш город. 

-Свободно ориентируется в названиях памятников архитектуры; 

-Знает названия элементов архитектуры; 

-Находит сходства и различия в памятниках архитектурой реализации Программы проводится педагогическая диагностика, которая предполагает 

составление индивидуального образовательного маршрута, для оценки индивидуального развития детей (поддержки ребенка, построение его 

образовательной траектории и профессиональной коррекции особенностей развития). Индивидуальный образовательный маршрут определяется 

образовательными потребностями, индивидуальными способностями и возможностями воспитанников, а также образовательным стандартом. 
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1.6. Возрастные особенности детей 4-5 лет 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя 

длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется 

произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная 

память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов 

на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации 

и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, 

длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое 

мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание 

становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и 

дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно 

словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет 

формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 

развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения 

игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, 

дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 

смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, 

а также планирование последовательности действий. Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в частности – 

внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 
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уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, 

характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок 

болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. 

В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в 

самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил 

поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются 

социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, продолжает формироваться дифференцированная 

самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 

детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было-будет) 

 

1.7. Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых результатов 

Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых результатов, основные положения, которые можно использовать при 

построении регламента педагогической диагностики, представлены в таблице 3 с указанием ссылок на разделы ФОП ДО, конкретные пункты и 

страницы. 

1.7.1. Целеполагание, задачи, специфика и регламент педагогической диагностики 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.16 стр.18-20 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов направлена на изучение: 

-деятельностных умений ребенка;  

-его интересов;  

-предпочтений;  

-склонностей;  

-личностных особенностей;  

-способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

п.16.1. стр.18 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов позволяет: 

-выявлять особенности и динамику развития ребенка;  

-составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы;  
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-своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для получения 

информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно дошкольным образовательным учреждением. 

п.16.2. стр.18 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной 

форме на основе малоформализованных диагностических методов:  

-наблюдения;  

-свободных бесед с детьми;  

-анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное);  

-специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

п.16.6. стр.18 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

-планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разных этапах дошкольного детства; 

-целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

-освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

п.16.3 стр.18 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

-индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

-оптимизации работы с группой детей. 

п.16.4 стр.18-19 
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Периодичность проведения педагогической диагностики: 

на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребенка. 

п.16.5 стр. 19 

Наблюдение – основной метод педагогической диагностики Ориентирами для наблюдения являются 

возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных 

достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

п.16.7 стр. 19-20 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио 

ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). 

п.16.8 стр. 20 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог 

выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую 

деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

п.16.9 стр. 20 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

п.16.10 стр. 20 

1.7.2. Организационные подходы к педагогической диагностике 

Описание направлений педагогической диагностики индивидуального развития, достижений обучающихся в пяти образовательных областях 

представлены в картах развития обучающихся, разрабатываемых педагогическим коллективом на основе сложившейся практики 

проведения педагогической диагностики. 
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Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 4—5 лет в группе детского сада, автор-составитель: Верещагина Наталья 

Валентиновна 

https://detstvo-press.ru/upload/iblock/497/49719806df7b23582e0420ef2333dd1c.pdf 

 

 

  

https://detstvo-press.ru/upload/iblock/497/49719806df7b23582e0420ef2333dd1c.pdf
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II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РП 

2.1. Планирование образовательной деятельности детей по всем пяти образовательным областям ФГОС ДО и ФОП ДО, осуществляемую в 

процессе организации различных видов детской деятельности 

Образовательная область/задачи Инструментарий 

инвариантной части РП 

Вариативная часть 

РП состоит из 

регионального 

компонента, 

Социально-коммуникативное развитие 

Социальные отношения 

Труд 

ОБЖ 

Формирование гражданственности и патриотизма 

1) в сфере социальных отношений: 

-обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в 

семье и ДОО; 

-содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

-поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий 

между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

-обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

-расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе; 

-воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

-знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, 

достижения страны; 

-поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях 

искусства, явлениях природы; 

2)в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 

1.Дыбина О. В. 

Ознакомление с предметным 

и социальным окружением: 

Средняя группа (4–5 лет) 

 

 

2.Лыкова И.А., Шипунова 

В.А. Дорожная азбука. — М.: 

Цветной мир, 2013.  

 

Г.Т.Алифанова 

Программа «Первые 

шаги» 

Основные задачи 

программы 

Воспитание 

маленького 

петербуржца: 

воспитанного, 

доброго, 

внимательного к 

другим людям, 

достойного преемника 

петербургских 

традиций;  

Воспитание любви и 

ценностного 

отношения к Санкт-

Петербургу, как к 

месту проживания, 

так и культурному и 

историческому центру 

нашей страны.  

Формирование 

эстетически развитой 

личности, 

эмоционально 
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-воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

-знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, 

достижения страны; 

-поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях 

искусства, явлениях природы; 

3)в сфере трудового воспитания: 

-формировать представления о профессиях и трудовых процессах;  

-воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать 

самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

-знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные 

представления о финансовой грамотности; 

4)в области формирования безопасного поведения: 

-формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее-сеть 

Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

-формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 

-знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

-воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

-воспитание уважительного отношения к другим людям-детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической 

и национальной принадлежности; 

отзывчивой на 

исторические факты 

становления и 

развития родного 

города, его традиции 

и обычаи. 

Обогащение словаря 

детей новыми 

словами и оборотами. 

Совершенствование 

коммуникативных 

качеств между 

взрослыми и детьми. 

Соприкосновение 

дошкольника с 

нравственными 

идеалами 

общечеловеческих 

ценностей и культуры 

родного города 
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-воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным 

и культурным традициям России; 

-содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

-воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

-создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Математические представления 

Окружающий мир 

Природа 

Задачи: 

1)развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2)формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования; 

3)развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для 

познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с 

помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку 

в пространстве и времени; 

4)развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной 

направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и 

сверстниками деятельности; 

5)расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде 

обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой природы; 

6)продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов 

живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

1.Помораева И.А., Позина 

В.А. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: Средняя 

группа (4–5 лет). 

 

2. Соломенникова О.А. 

Ознакомление с природой в 

детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет). 
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7)продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в 

разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их 

беречь и заботиться. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

-воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

-приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

-воспитание уважения к людям-представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

-воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

-воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Речевое развитие 

Формирование словаря 

Звуковая культура речи 

Грамматический строй речи 

Связная речь 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Интерес к художественной литературе 

 

Задачи: 

Формирование словаря: 

-обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии 

(каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, 

обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду 

(старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять 

детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и противоположными 

значениями (антонимы); 

 

 Ушакова О.С., Артюхова 

И.С. Развитие речи. 

Методические рекомендации 

к программе "Мир 

открытий". Игры и 

конспекты занятий. Средняя 

группа детского сада  
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-активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в 

речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать 

существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

Звуковая культура речи: 

-закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать 

интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи: 

-совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова 

(кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

-познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей 

умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы 

педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на 

один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать 

в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. 

Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. 

Продолжать формировать у детей умение использовать 

разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать 

культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга 

ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, 

последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные произведения 

(сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги 

действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно 

составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, 
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составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо 

знакомые события. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого 

характера по теме, предложенной педагогом. 

Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. 

Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова. 

Интерес к художественной литературе: 

-обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

-развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать положительное 

эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со 

сквозным персонажем); 

-формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

-формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

-углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм 

в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению); 

-совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 

инсценировках; пересказ близко к тексту); 

-развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 
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-владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

-воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Художественно-эстетическое развитие 

-продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

-развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

-формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной 

и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

-продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

-продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

-развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

-способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

-развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

-знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера 

и прочее); 

-знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

-развивать интерес к сценическому искусству; 

-создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развивать 

личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

-воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

-развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

-создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

-развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать 

основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

-создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

 

 Комарова Т. С. 

Изобразительная 

деятельность в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет). 
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-формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

-знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

-развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и 

прочее); 

-формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

-воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

-воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

-приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры; 

-становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

-создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 

художественно-творческой деятельности; 

-формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

-создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Физическое развитие 

Активный отдых 

Туристическая деятельность 

Задачи:  

-обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения 

 

Т. Е. Харченко Утренняя 

гимнастика в детском саду. 

3–5 лет.  
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основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, 

элементарные туристские навыки; 

-развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, 

соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

-воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

-продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных 

видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

-укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

-расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

-воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, 

осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной 

деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

-воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

-формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

-воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

-приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

-формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе 

жизни. 
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2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации РП 

Образовательные технологии  

  

 

 Дистанционные образовательные технологии индивидуального сопровождения семей 

 Технологии развивающего обучения 

 Технологии проектной деятельности 

 Игровые технологии 

 Технологии исследовательской деятельности 

 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

 

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 

 методы организации опыта поведения и деятельности 

(приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы) 

 традиционные методы (словесные, наглядные, практические)  

 методы, в основе которых положен характер познавательной 

деятельности детей 

 методы осознания детьми опыта поведения и деятельности 

(рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример) 

 информационно-рецептивный метод: действия ребенка с 

объектом изучения организуются по представляемой 

информации (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино-и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, 

чтение) 

 методы мотивации опыта поведения и деятельности 

(поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы) 

 репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-схематическую модель) 

 метод проблемного изложения представляет собой 

постановку проблемы и раскрытие пути ее решения в 

процессе организации опытов, наблюдений 

 эвристический метод: (частично-поисковая) проблемная 

задача делится на части – проблемы, в решении которых 



23 

 

принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях) 

 исследовательский метод включает составление и 

предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование) 

 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 

каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 

обучения целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2). 

 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов ФОП ДО 

 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

стр.151 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

 естественные и искусственные 

 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
п.23.8, 

стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое 

познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной литературы книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования 

музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые 

для реализации Программы. 

п.23.9. 

стр.152 
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Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, 

их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: 

интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность 

и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

п.23.11 

стр.152 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 

п.23.12 

стр.152 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в 

процессе 

организации 

различных видов 

детской 

деятельности 

осуществляемая в ходе режимных 

процессов 
самостоятельная деятельность детей 

взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации 

Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

совместная 

деятельность 

педагога с ребенком, 

где, взаимодействуя 

с ребенком, он 

выполняет функции 

педагога: обучает 

ребенка чему-то 

новому 

совместная деятельность 

ребенка с педагогом, при 

которой ребенок и педагог 

– равноправные партнеры 

совместная 

деятельность 

группы детей 

под 

руководством 

педагога, 

который на 

правах 

участника 

совместная деятельность детей со сверстниками 

без участия педагога, но по его заданию. Педагог в 

этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли ее 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей 

самостоятельная, 

спонтанно 

возникающая, 

совместная 

деятельность 

детей без всякого 

участия 

педагога. Это 

могут быть 
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деятельности 

на всех этапах 

ее выполнения 

(от 

планирования 

до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

самостоятельные 

игры детей 

(сюжетно-

ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные, 

игры с правилами, 

музыкальные и 

другое), 

самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по 

выбору детей, 

самостоятельная 

познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(опыты, 

эксперименты и 

другое) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 

педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего 

круга), рассматривание картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по 

освоению культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие) 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое 
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трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 

пищи, уход за комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей, лучших 

образцов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 

далее 

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательная 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным областям 

работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  

(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 

культурные практики  

(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их организовывать культурные практики педагог может во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию 

с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и 

другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность 

проводится в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее 

игровая практика 
ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учетом 

интересов, желаний детей, их образовательных 

познавательно-

исследовательская 

практика 

ребёнок как субъект исследования (познавательная инициатива) 
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потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания коммуникативная 

практика 

ребёнок – партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива) 

время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21 

чтение 

художественной 

литературы 

дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности) при организации занятий педагог использует опыт, 

накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает регламентацию 

процесса; термин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности; содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог может выбирать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям 

окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные 

явления, художественная литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре  

(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 

на прогулке  

(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности 
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней 
основной вид деятельности, в которой формируется личность 

ребенка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей 
в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность, инициативу и другое 
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выполняет различные функции:  

 обучающую;  

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную;  

 социокультурную;  

 коммуникативную;  

 эмоциогенную;  

 развлекательную;  

 диагностическую;  

 психотерапевтическую; 

 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на участке ГБДОУ 

выступает как: 

 форма организации жизни и деятельности детей;  

 средство разностороннего развития личности ребенка;  

 метод или прием обучения;  

 средство саморазвития;  

 самовоспитания;  

 самообучения;  

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при необходимости) 

проводится в отведённое время, предусмотренное в режиме дня, в 

соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её организации максимально используются все варианты её применения в 

дошкольном образовании 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 

(п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 
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Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает 

решить самостоятельно; уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ГБДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к 

ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

 

2.4. Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы. 

Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности.  
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1. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

2. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует 

развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

3. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной инициативной деятельности детей является утро, 

когда ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

4. Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности 

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 4-5лет 

У ребёнка наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех 

сферах его жизни и деятельности. 

Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. 

Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребенком. 

 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

 

Направление Содержание деятельности Инструментарий 

1.Диагностико-

аналитическое 

направление  

Получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, 

её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка;  

Об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей);  

А также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; 

 Согласование воспитательных задач; 

Опросы, социологические срезы, индивидуальные 

блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей; 
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2.Просветительское 

направление  

 

Просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

Выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

Ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;  

Информирование об особенностях реализуемой в ГБДОУ 

образовательной программы;  

Условиях пребывания ребёнка в группе ГБДОУ;  

Содержании и методах образовательной работы с детьми; 

Групповые родительские собрания, конференции, 

круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей;  

Журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей, 

педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ГБДОУ и социальные группы в 

сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму-совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое  

3.Консультационное 

направление  

 

 

Консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи;  

Особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

Возникающих проблемных ситуациях;  

Способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

Способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

Специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей с детьми в семейных условиях в 

соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ГБДОУ. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребёнком 

Использовать воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, привлекая родителей 

(законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

 

2.5. Формируемая часть программы (региональный компонент) 

Направления деятельности региональной программы заключаются в триединстве: природы, история и культура родного края, искусство родного 

края. Для того что бы реализовать данные направления нами разработано тематическое планирование. 

 

Данный раздел РП, соответственно Стандарту отражает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов, и 

ориентирован на: специфику национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; выбор парциальных 

образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствует потребностям и интересам детей, 
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возможности педагогического коллектива; на условия, в которых осуществляется образовательный процесс, и направлена на поддержку областей 

основной части программы. 

ВедущимнаправлениемданногоразделаявляетсяознакомлениесисториейикультуройСанкт-Петербурга. 

Приобщение дошкольников истории, культуре, социальной жизни родного города, края, а через них Отечества, связаны с изучением механизмов 

социализации, формирования социальной компетенции ребёнка. 

Обращение к отеческому наследию воспитывает уважение к земле, на которой живет ребенок, гордость за нее. Знакомство детей с родным краем: с 

историко-культурными, национальными, географическими, природными особенностями формируете них такие черты характера, которые помогут 

им стать патриотом и гражданином своей Родины. 

В процессе реализации данного направления наряду с основной целью – воспитание чувства патриотизма у детей дошкольного возраста; обогащение 

их познавательного, эмоционального опыта на деятельностной основе через приобщение детей к истории, традициям, культуре родного города, 

края, России решаются коррекционные задачи. 

Русские народные песенки, пестушки, потешки, прибаутки, развлекают и развивают ребенка, создают у него бодрое, радостное настроение. 

Колыбельные песни вызывают состояние психологического комфорта. Сказки способствуют психическому развитию ребенка, подготавливая 

положительный эмоциональный фон для адекватного восприятия окружающего мира отражения его в речевой деятельности. 

Дляреализацииданногонаправленияиспользуютсяследующиеметодическиепособия: 

 

Национальный региональный компонент Г.Т.Алифанова Программа «Первые шаги» 

 

Занятие проводится 1 раз в месяц  

Совместная деятельность 1 раз в неделю во второй половине дня по подгруппам по 15-20 минут. 

 

Предполагаемые результаты: 

Дети 4-5 лет: 

-Знакомство с мимическим выражением чувств. 

-Знакомство с чертами характера. 

-Воспитание умения сочувствовать, сопереживать. 

-Воспитание культуры общения. 

-Уточнение представлений о жизни улицы (связи, зависимость. транспорт, профессии). 

-Знакомство с центральной частью города, районом (география, история, памятники). 

-Значение разных профессий и профессий родителей. 

-Проявление заботы к жителям и к городу. 

Формы подведения итогов и способы проверки знаний: 

-обобщающие итоговые мероприятия 

-беседы 

-выставки 
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Содержание программы 

Дата 

(месяц) 

№ Тема Цель Базова

я 

програ

мма 

Нац.рег. 

компонент 

Компонент 

ДОУ 

Сентябрь 1 

 

 

2 

 

3 

«Город, в котором я живу» 

«Экскурсия в прачечную» 

«Город, в котором я живу» 

Воспитание любви к 

родному городу. 

Понятие «город». 

Рассказ работника прачечной 

о своей работе. 

Познакомить ребёнка с 

«ближним» городом 

(улицы, проспекты, 

новостройки, наш район) 

ОП ДО 

 

Г.Т.Алифанова 

Программа 

«Первые шаги» 

Деятельность в группе 

 

Экскурсия* 

 

Экскурсия 

Рекомендована для родителей с 

детьми 

Октябрь 1 

 

 

 

2 

 

 

 

3 

«Невский 

проспект» 

 

 

«Экскурсия в 

универмаг» 

 

 

«Невский 

проспект» 

Познакомить с главной 

магистралью нашего города, 

её историей, памятниками. 

Дать сведения о назначении 

универмага, на- 

блюдение за работой 

продавцов. 

Продолжить знакомство 

с главной улицей города 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа 

«Первые шаги» 

Деятельность в группе 

 

 

Экскурсия 

 

 

Экскурсия рекомендована для 

родителей с 

детьми 

Ноябрь 1 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

3 

«Дома в 

нашем 

городе» 

 

 

Целевая 

прогулка на 

ближайший 

проспект: назначение домов 

«По Неве» 

Рассказать детям, что 

дома отличаются друг от 

друга количеством этажей, 

украшением фасада. 

Назначение домов: школы, 

магазины, поликлиника и т.д. 

 

 

Познакомить ребёнка 

с Невой, её набережны- 

ми, основными рукавами. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа 

«Первые шаги» 

Деятельность в группе 

 

 

 

Целевая 

прогулка 

 

 

Экскурсия 

рекомендована для родителей с детьми 
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Декабрь 1 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

«Нева» 

 

 

 

 

Целевая прогулка по 

Участку детского сада: 

поможем птицам 

зимовать. 

«Высотные 

дома» 

Продолжить знакомство с 

главной рекой города. 

Объяснить значение Невы для 

города. 

 

 

 

 

 

 

 

Учить определять разницу 

между домами, рассмотреть 

элементы дома. 

(крыша, стены, окна ...) 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа 

«Первые шаги» 

Деятельность в группе 

 

 

Целевая 

прогулка 

 

 

 

 

 

Экскурсия рекомендована для родите- 

лей с детьми 

Январь 1 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

3 

«Подвиг нашего города в 

дни блокады» 

 

 

Целевая 

прогулка на 

ближайшую улицу, 

проспект: мы переходим 

улицу. 

 

«Блокадный 

город» 

Познакомить с подвигом 

нашего города в дни блокады, 

воспитание любви и гордости 

к нашему городу. 

 

 

 

 

 

 

Познакомить ребёнка с 

памятником, который 

поставлен в память о героях 

Великой Отечественной 

войны. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа 

«Первые шаги» 

Деятельность в группе 

 

 

 

Целевая 

прогулка 

 

 

 

 

 

Экскурсия рекомендована для 

родителей с детьми 

Февраль 1 

 

 

 

 

 

2 

«Дворцовая 

площадь» 

 

 

 

Экскурсия в 

музыкальный 

Познакомить с главной 

площадью города, её 

памятниками, 

достопримечательностями, 

архитектурными ансамблями. 

Рассказ музыкального 

руководителя о своей работе. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа 

«Первые шаги» 

Деятельность в группе 

 

 

 

Экскурсия 
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3 

зал 

«Дворцовая 

площадь» 

Продолжать знакомить с 

главной площадью. 

Экскурсия рекомендована для 

родителей с детьми 

Март 1 

 

 

 

 

2 

 

 

3. 

«Петропавловская крепость» 

 

 

 

Экскурсия в 

кабинет заве- 

дующей 

«Петропавловская крепость» 

Познакомить с одной из 

первых построек нашего 

города, с её 

достопримечательностями. 

Знакомство с работой 

заведующего детского сада. 

Продолжать знакомить 

с архитектурном ансамблем. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа 

«Первые шаги» 

Деятельность в группе 

 

Экскурсия 

 

 

 

Экскурсия рекомендована для 

родителей с детьми 

Апрель 1 

 

 

2 

 

 

 

3 

«Наш район» 

 

 

Целевая 

прогулка в парк: грачи 

прилетели. 

«К памятникам» 

(по выбору) 

Познакомить с «ближним» 

городом, его составляющими. 

Учить видеть красоту 

весенней природы, её 

пробуждение. Вестники 

весны-грачи. 

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями 

города. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа 

«Первые шаги» 

Деятельность в группе 

 

Целевая 

прогулка 

 

Экскурсия рекомендована для 

родителей с детьми 

Май 1 

 

 

 

2 

 

 

 

3 

«День рождения нашего 

города» 

 

Экскурсия в 

поликлинику: 

труд врача, 

медсестры 

«Праздник города» 

Рассказать детям, что у 

города тоже есть день 

рождения! Дать сведения о 

возрасте города. 

Знакомство с работой врача, 

медсестры. 

 

Показать, как украшен 

город, какие люди живут 

в Петербурге. Создать 

радостное, праздничное 

настроение. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа 

«Первые шаги» 

Деятельность в группе 

 

 

Экскурсия 

 

 

 

Экскурсия рекомендована для 

родителей с детьми 

* Все экскурсии проводятся виртуально  

 

Целевые ориентиры  
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Воспитанник  Базовая программа Национально-региональный компонент Компонент ДОУ 

Знает Российская Федерация (Россия) – 

огромная многонациональная 

страна; 

Москва – главный город, столица 

нашей Родины; 

Символы России: флаг, герб, 

мелодия гимна; 

Государственные и народные 

праздники; 

Народные традиции и обычаи; 

Ф.И.О. своих бабушек и дедушек, их 

специальность; 

Называть части дома; 

Дома с далеким прошлым; 

Узнавать и различать городской дом и дом в 

деревне; 

Жизнь дома (рождается, живет, стареет, умирает) 

что такое улица, площадь, бульвар; 

Жизнь улицы: почта, парикмахерская, ателье, 

магазин. 

Домашний адрес 

знать и называть своих 

родственников 

Название группы. 

Инициалы некоторых сотрудников 

детского сада: воспитателей, пом. 

воспитателя, заведующей, ст. 

воспитателя, врача, медсестры, 

плотника и т.д. 

Имеет 

представления 

О достопримечательностях, 

культуре, традициях родного края; 

О структуре городского 

пространства; 

О Российской армии, о разных 

военных профессиях; 

О защитниках нашей страны в годы 

войны. 

О истории своего района; 

О глобусе, карте; 

О других городах России; 

О флаге России, гербе Санкт-Петербурга, гимне 

города; 

О том, что связано с основанием Санкт-

Петербурга: Петр 1 (Великий), расположение 

города, первоначальные застройки, первая 

площадь – Троицкая, Летний сад – первый сад 

Марсово поле; 

О скульпторах, архитекторах, знаменитых людях 

Санкт-Петербурга, о святых 

О замечательных людях нашего 

детского сада; 

О военных и ветеранах из числа 

близких родственников детей и 

сотрудников детского сада. 

Умеет На контурной карте показать 

Россию: моря, озера, реки, горы, 

леса, отдельные города; 

Составлять схемы» 

Создавать постройки; 

-Составить рассказ; 

Провести элементарную экскурсию 

Ориентироваться в городе; 

Определять на схемах месторасположения 

памятников города; 

Создавать постройки памятников зодчества; 

Составлять рассказ о достопримечательностях. 

Ориентироваться в своем районе; 

Составлять схему пути следования 

домой; 

Провести для малышей экскурсию по 

детскому саду. 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Задача воспитателя—наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. Для организации традиционных событий эффективно использование 
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сюжетно-тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей, необходимости 

обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в 

организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях 

и общении воспитателя с детьми. В организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности. Тема «Времена года» 

находит отражение, как в планировании образовательных ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности детей. 

Ворганизацииобразовательнойдеятельностиучитываютсятакжедоступныепониманию детей сезонные праздники, такие как Праздник осени, Новый 

год, проводы Зимушки-зимы и т. п., общественно-политические праздники (День народного единства, День защитника Отечества, Международный 

женский день, День Победы и др.). 

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные дни необычно — как День космических путешествий, День смеха 

и т.д. В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми 

ролями: «космонавты» готовят космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак, расшифровывают послания инопланетян, 

отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. В общей игровой, интересной, совместной деятельности решаются многие важные 

образовательные задачи. 

Во второй половине дня планируются свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, 

слушание любимых музыкальных произведений по заявкам детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с 

детьми интересующих их проблем. Один раз в неделю проводятся тематические вечера досуга. 

 

2.6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» Программы, разработана в соответствии с Федеральной программой воспитания 

(п.29) раздела III «Содержательного раздела ФОП ДО, раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей 

к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России). 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и организационный, содержание которых представлено в таблице 

цитированием содержания и указанием ссылок на соответствующие разделы и страницы текста Федеральной рабочей программы воспитания ФОП 

ДО. 

 

2.6.1. Целевой раздел 
ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

Общая цель воспитания 29.2.1.1 стр.174-175 

личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 
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2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

Общие задачи воспитания: 29.2.1.2 стр.175 

1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей 

Направление воспитания 29.2.2. стр.175 

1 Патриотическое направление воспитания 29.2.2.1 стр.175 

Цель Ценности:  

содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника 

традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви 

и уважения к своей стране – России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 

бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2 Духовно-нравственное направление воспитания 29.2.2.2. стр.175 

Цель Ценности:  

формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению 

жизнь, милосердие, добро 
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Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

3 Социальное направление воспитания 29.2.2.3. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми 

семья, дружба, человек и сотрудничество 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения 

4 Познавательное направление воспитания 29.2.2.4. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценности познания познание 

В ГБДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

5 Физическое и оздоровительное направление воспитания 29.2.2.5. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

жизнь и здоровье 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения 

к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

6 Трудовое направление воспитания 29.2.2.6 стр.177 
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Цель Ценность:  

формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребенка к труду 

труд 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

7 Эстетическое направление воспитания 29.2.2.7 стр.177 

Цель Ценности:  

способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте культура, красота 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания детей  
29.2.3.1. стр.178 

29.3.2. стр.179 

Направление воспитания Ценности 
Целевые ориентиры детей раннего 

возраста (к трем годам) 

Целевые ориентиры детей на этапе завершения  

освоения программы 

Патриотическое Родина,  

природа 

Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное отношение 

к живому 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране – России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что 

такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу. Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 
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Социальное Человек, семья,  

дружба, сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия 

в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям 

и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья-

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья-

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 
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Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой 

и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн 

и другое). 

Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве.  

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, 

словесно-речевой, театрализованной и 

другое). 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

2.6.2. Содержательный раздел 29.3 стр.181 
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Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части, формируемой участниками образовательных отношений 

«Содержательного раздела» Программы в соответствии с рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы воспитания ФОП ДО. 

2.6.2.1. Уклад ГБДОУ 29.3.1 стр.181 

Уклад — это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ГБДОУ, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни дошкольного 

образовательного учреждения. 

Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками дошкольного образовательного учреждения). 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов — это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения: 

-педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

-улыбка-всегда обязательная часть приветствия; 

-педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

-тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

-уважительное отношение к личности воспитанника; 

-умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

-умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

-уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

-умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

-умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

-умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения возрастной психологии и педагогики. 

Программа учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и 

их родителей. 

Процесс воспитания в ГБДОУ основывается на общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 

1.2.): 
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-поддержка разнообразия детства; 

-сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства-понимание (рассмотрение) 

детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот 

период есть период подготовки к следующему периоду 

-личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и детей; 

-уважение личности ребенка. 

ГБДОУ-учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором 

сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 

Организационной основой реализации построения Рабочей программы воспитания ГБДОУ являются примерные темы (праздники, события, 

проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого 

бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

-явлениям нравственной жизни ребенка 

-окружающей природе 

-миру искусства и литературы 

-традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

-событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, День народного единства, День защитника Отечества и 

др.) 

-сезонным явлениям 

-народной культуре и традициям. 

Тематический принцип построения воспитательного процесса позволил ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет 

дошкольного учреждения. 

ГБДОУ расположено в МО «Коломна». На улице Лабутина , рядом с детским садом, установлена мемориальная доска П.И.Лабутину. 

Поэтому одним из приоритетных направлений воспитания наших детей является патриотическое воспитание. Тема Великой Отечественной войны 

чрезвычайно актуальна в современном обществе, способствует объединению, сплочению нашего народа. Но в то же время Великая Отечественная 

война для наших детей-далекая история. Если мы, внуки и правнуки воевавших, не передадим своим детям то, что хранится в нашей памяти как 

свидетельство того, что пережили наши дедушки и бабушки, связь времен, семейная нить прервется. 

Необходимо попытаться восстановить эту связь, чтобы и наши дети ощутили: они имеют, пусть и опосредованное, отношение к тем далеким 

военным событиям.  

Так же район является благоприятным по экологическим условиям. Детский сад расположен вдали от промышленной зоны. Кроме того, на 

территории МО КОЛОМНА расположен зеленый сквер. Территория ГБДОУ хорошо озеленена: на участке растут различные виды деревьев, 

кустарников, организована экологическая тропа, на цветочных клумбах большое разнообразие многолетних цветущих растений, в летнее время 

воспитатели с детьми в огородах выращивают овощи. Работа по экологическому воспитанию ведется круглогодично. 
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Вблизи расположены общеобразовательная школа № 260, что позволяет привлечь их в рамках социально-педагогического партнёрства по 

различным направлениям воспитания и социализации воспитанников. 

Сложившиеся традиции учреждения 

Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказывают большую помощь в воспитании детей. Традиции, в которых 

принимают непосредственное участие все участники образовательного процесса, прочно откладываются в детской памяти и уже неразрывно 

связаны с детством. Каждая традиция направлена на достижение определенной воспитательной цели. В нашем детском саду есть традиции, которые 

нашли отклик в сердцах не одного поколения воспитанников. Эти традиции с большим удовольствием принимаются детьми и родителями, 

совершенствуются и приумножаются. 

 

Экскурсия «Знакомство с сотрудниками ГБДОУ»  

Цель: знакомить детей с профессиями детского сада, воспитывать уважение к людям различных профессий, которые работаю в детском саду. 

Способствовать расширению контактов с взрослыми людьми. 

Акция «Великая Победа», Возложение цветов к мемориалам.  

Цель: воспитывать уважение к памяти солдат, завоевавших победу. 

«День рождения-праздник детства» 

Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в 

группе. 

Основные характеристики уклада дошкольного образовательного учреждения: 

-цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия; 

-принципы жизни и воспитания образовательного учреждения; 

-образ образовательного учреждения, его особенности, символика, внешний имидж; 

-отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам образовательного учреждения; 

-ключевые правила образовательного учреждения; 

традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательного учреждения; 

-особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения; 

-социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда образовательного учреждения (учитывает этнокультурные, конфессиональные 

и региональные особенности). 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения представлена в таблице 13. 

Воспитывающая среда ГБДОУ 29.3.2. стр. 181 

Воспитывающая среда — это совокупность окружающих ребенка социально-ценностных обстоятельств, влияющих 

на его личностное развитие и содействующих его включению в современную культуру. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой-культурными 

ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными характеристиками среды являются ее 

насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда строится по трем линиям: 
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-«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и смыслами; 

-«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и 

взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

-«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных 

достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Конструирование воспитательной среды ГБДОУ строится на основе следующих элементов: 

-Социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и 

событие. Каждая из этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для решения 

задач воспитания и становления личности ребенка. Социокультурный контекст — это социальная и культурная 

среда, в которой человек растет и живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи и 

поведение. 

-Социокультурные ценности — это основные жизненные смыслы, определяющие отношение человека к 

окружающей действительности и детерминирующие основные модели социального поведения, которыми 

руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. Социокультурные ценности являются 

определяющей структурно-содержательной основой Рабочей программы воспитания. 

Воспитательный процесс в ГБДОУ организуется в развивающей предметно-пространственной среде (далее РРППС), 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного 

«Я» ребенка.  

РРППС обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности 

и т. п.  

РРППС отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ГБДОУ и включает в себя: 

оформление помещений; оборудование; игрушки.  

РРППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать их принятию и раскрытию 

ребенком. Среда включает знаки и символы государства, региона, города. Среда отражает региональные, 

этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

организация. Среда экологична и безопасна. Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. Среда обеспечивает 

ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Среда обеспечивает ребенку 

возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов 

семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут отражаются 

и сохранены в среде. Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 
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здорового образа жизни, физической культуры и спорта. Среда предоставляет ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции.  

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Общности дошкольного образовательного учреждения 29.3.3 стр. 182 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных 

основаниях, определяющих цели совместной деятельности 

В целях эффективности воспитательной деятельности в ГБДОУ организована работа следующих общностей (сообществ): 

Профессиональная общность — это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ГБДОУ. Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Рабочей программы воспитания. Основой 

эффективности общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

К профессиональным общностям в ГБДОУ относятся: 

-Педагогический совет; 

-Творческая группа; 

-Психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги-участники общности, придерживаются следующих принципов: 

-быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

-мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

-поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала направленность; 

-заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

-содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

-воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

-учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

-воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят сотрудники дошкольного образовательного учреждения и все 

взрослые члены семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. 

Основная задача-объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ГБДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ГБДОУ. 

Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ГБДОУ относится Совет родителей (законных представителей) воспитанников. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 
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Детско-взрослая общность является источником и воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 

тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность 

строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками образовательного учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу рабочей программы воспитания. Инструментом 

единства профессиональной общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности педагогов и сотрудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

-быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

-мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

-поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

-заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

-содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

-воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

-учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

-воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников образовательного учреждения и всех взрослых членов семей воспитанников, 

которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в образовательном 

учреждении. Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем создать условия, 

которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, взрослых членов семей и дошкольников. Для общности 

характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 
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поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и 

его успешность в том или ином сообществе. Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, стремление 

и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В образовательном учреждении создаются условия для 

обеспечения возможности взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы 

и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

29.3.4. стр.182 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания. 

3) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

4) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

5) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

6) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

7) стр.184 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

ФГОС ДО. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 29.3.5 стр.185 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения дошкольного образовательного учреждения. 
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Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемые в учреждении в 

процессе воспитательной работы: 

-родительское собрание; 

-педагогические лектории; 

-родительские конференции; 

-круглые столы; 

-родительские клубы, клубы выходного дня; 

-мастер-классы; 

-иные формы взаимодействия  

учтены в календарном учебном графике и календарном плане воспитательной работы. 

Содержание проводимых событий фиксируются в проектных картах мероприятий и хранятся в методической копилке Программы 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, 

и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества, в котором педагогическая команда проектирует работу всего учреждения, каждой группы в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком. Сюда относятся: 

-проекты воспитательной направленности; 

-праздники; 

-общие дела; 

-ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

-режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

-свободная игра; 

-свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по 

освоению Программы, в рамках которой решаются конкретные задачи воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка. Основные формы организации 

совместной деятельности, представленные в Программе, обеспечивают её воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 

-ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

-социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 
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-чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

-разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 

-рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

-организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 

-экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

-игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

-демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

-знаки и символы государства, региона, населенного пункта и образовательного учреждения; 

-компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

образовательное учреждение; 

-компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

-компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

-компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

-компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

-компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

-компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта; 

-компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. 

При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений ориентируются на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 

иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

-участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, 

праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

-участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования; 
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-проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности; 

-реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) 

и педагогами с организациями-партнерами. 

Современный образовательный ландшафт региона предоставляет новые организационные условия реализуемых образовательным учреждением 

программ: разнообразие социальных партнёров, новые механизмы сетевого взаимодействия. Это не только обогащает содержание образования и 

воспитания, но создаёт возможности для формирования моделей непрерывного развития всем участникам образовательных отношений: детям 

нормативно развивающимся и детям с ограниченными возможностями здоровья, педагогам и родителям. 

Взаимодействие ГБДОУ с социальными партнёрами  

Наименование организации Направление совместной деятельности Мероприятия 

Детская поликлиника № 27 Проведение лечебно-профилактических 

мероприятий 

Лечебно-профилактические 

мероприятия 

ГБОУ Центр ТМПК Взаимодействия в вопросах организации работы 

психолого-медико-педагогической комиссии в 

дошкольном учреждении 

Консультации 

ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям»  Сотрудничество по работе с родителями; с 

неблагополучными и многодетными семьями 

Консультации 

Выступления на родительских 

собраниях 

ГБУ ДО Дом детского творчества Адмиралтейского 

СПб. 

 

Участие в конкурсах детского творчества. ГБУ ДО Дом детского творчества 

Адмиралтейского района СПб. 

АППО, РГПУ им. А.И. Герцена, ЧОУ «Институт 

развития образования» 

Повышение квалификации педагогов, 

дополнительное образование. 

 

АППО, РГПУ им.  

А.И. Герцена, ЧОУ «Институт 

развития образования» 

МО «Коломна» Участие в конкурсах детского творчества. МО «Коломна» 

 
 

 29.4. стр. 188-189 
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2.6.3. Организационный раздел 

2.6.3.1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная образовательная программа Алифанова Г.Т. «Первые шаги» 

 

Дошкольный возраст-важнейший период становления личности, в течение которого формируются предпосылки гражданских качеств, представления 

о человеке, обществе, культуре. Национально-культурное и этнокультурное воспитание осуществляется в образовательной и совместной с взрослым, 

деятельности по парциальной программе Алифановой Г.Т. «Первые шаги»-Петребурговедение для малышей от 3 до7 лет. 

Содержание: Программа «Первые шаги» Петребурговедение для малышей от 3 до 7 лет. знакомит детей с Санкт-Петербургом, его историей, 

культурой, архитектурой и ориентирована на работу по Петербурговедению с детьми начиная с младшей группы. Методические разработки содержат 

в себе конкретные задачи и пели работы на год по каждой возрастной группе детского сада, начиная с четвертого года жизни. Определены темы 

целевых прогулок и экскурсий по петербургской тематике. Эта программа помогает формировать у ребенка первичные представления о себе, семье, 

обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе. 

Задачи: 

-воспитание любви к родному городу, гордость: я-петербуржец: 

-пробуждение познавательного интереса к городу, восхищение им: 

-формирование начальных знаний о родном городе: 

-воспитание умения сочувствовать, сопереживать: 

-воспитание культуры общения: 

-уточнение представлений о жизни улицы (связи, зависимость, транспорт, профессии): 

-знакомство с центральной частью города (география, история, памятники): 

-значение разных профессий и профессий родителей: 

-проявление заботы к жителям и к городу. 

 

Интеграция с образовательными областями. 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

-Участие в совместных проектах краеведческого содержания праздничного событийного календаря. 

 

«Познавательное развитие» 

-Разрешение проблемных ситуаций, направленных на раскрытие смысла ассоциаций, возникающих при восприятии архитектурно-скульптурного 

пространства города и самостоятельное продуцирование ассоциаций детьми. 

Организация игр-экспериментирований и исследовательской деятельности, позволяющей детям установить связи между7 созданием и 

использованием предмета для детской деятельности и его использованием в городской среде (игры с флюгером, исследование листьев лавра и др.). 
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Сравнение архитектурных сооружений, выявление признаков сходства и отличия (, например. Петровских ворот. Петропавловской крепости с аркой 

жатого дома и др. 

-Игры-фантазии-коллективное сочинительство (Сказка о Заячьем острове, с использованием стимульных материалов, фотографии крепости, игрушка-

заяц. шляпа-треуголка. Сочинение истории с последующим проигрыванием сюжета.) 

-Организация игр-путешествий и экскурсий по городу в виртуальном пространстве. 

 

«Речевое развитие» 

-проблемное обсуждение мультимедиа презентаций по тематическим блокам «Сказки и были Санкт-Петербурга». «Традиции города и горожан». 

Словесные игры, направленные на уточнение представлений детей, активизацию словаря (например, кораблик Адмиралтейства изображает военный 

корабль русского флота; какими словами можно рассказать о кораблике (храбрый, мужественный...). 

-Чтение и рассказывание сказок, мифов, легенд, направленное на накопление у детей опыта, необходимого для восприятия дидактической истории и 

сказки 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Рассматривание репродукций (слайдов) художественных картин, которое готовит ребенка к освоению образовательного содержания (например, к 

восприятию легенды об Адмиралтейском кораблике, как штампе на корабельных соснах, детей готовит рассматривание репродукции картины 

И.И.Шипткина «Корабельная роща»). 

-Просмотр фрагментов фильмов, мультипликационных фильмов и балетов, которые иллюстрируют события, связанные с символами города, вызывают 

у детей эмоциональное отношение к происходящему в городе (например, образы нимф, русалок и пр.). 

-Чтение и рассказывание сказок, мифов, легенд, направленное на накопление у детей опыта, необходимого для восприятия дидактической истории 

или сказки, просмотра мультимедиа презентаций. 

-Инициирование оценочных суждений эстетического и этического содержания (, например. «Какими хотели бы видеть жителей Санкт-Петербурга 

строители Петровских ворот (архитектор, художник)?»). 

-Плоскостное моделирование сооружений и их частей (например, оборонительных укреплений-выкладывание неправильного шестиугольника). 

-Рисование символов города (например, кивера Адмиралтейства, богини Афины). 

-Создание коллажей (, например. «Персонажи и атрибуты Стрелки Васильевского острова»),-Плоскостное и объемное конструирование (например, 

выкладывание орнамента борта ботика). 

-Собирание коллекций и придумывание сюжетов про персонажей коллекций (например, коллекция Ангелочков). Зарисовка придуманных историй и 

создание книжки раскладушки (в смешанной технике). 

-Создание фотоальбомов с изображениями традиций, праздников и развлечений в Санкт-Петербурге. 

-Выбор фотографий, придумывание рассказа, прикрепление к карте города фотографий участия детей в празднике. 

«Физическое развитие» 

Проведение спортивных мероприятий, развлечений и праздников, направленных на формирование интереса к физкультуре и спорту 
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-Спортивно-музыкальный праздник «Богатыри земли русской». «Спортивный Петербург»-Спортивное развлечение «Мы военные-сильные и смелые», 

«Петербургские игры 

Осуществление образовательного и воспитательного процесса 

Содержание программы подобрано таким образом, что возможна реализация поставленной задачи воспитания маленького петербуржца через разные 

виды деятельности: наблюдение, использование художественной литературы, ознакомление с окружающим, изучение русского искусства игры, 

изобразительная и художественно-речевая деятельность различной тематики. Разработаны темы для совместной деятельности, подобраны игры и 

материалы для тематических вечеров. Программа знакомит детей с родным городом через знакомство детей с произведениями литературы, 

архитектуры, театрального, изобразительного декоративно-прикладного искусства, посвященных Санкт-Петербургу. развивать творческие 

способности и познавательную деятельность. 

Использование различных форм и методов организации обучения осуществляется с учетом индивидуальных и возрастных особенностей детей, 

социокультурных различий. 

Используются следующие методы и формы: исследовательская деятельность, сюжетно-ролевые игры, рассказы воспитателя, беседы, дискуссии: 

свободное общение: чтение художественной литературы и энциклопедической литературы: просмотр мультфильмов, инсценировки: моделирование 

ситуаций; дидактические, настольные игры: экскурсии: рассматривание картин, иллюстраций: досуги; продуктивные виды детской деятельности. 

Используются следующие технологии: технология проектной деятельности, игровые, информационно-коммуникационные (мультимедийные 

презентации, виртуальные экскурсии); здоровьесберегаюшие. 

 

Региональный компонент 

Региональный компонент является одним из основных средств социализации детей дошкольного возраста. Региональный компонент предполагает 

изучение обычаев и традиций, природы родного края, развитие толерантности, социальную адаптацию подрастающего поколения. 

Представление о малой родине является содержательной основой для осуществления разнообразной детской деятельности. 

Поэтому данное содержание может успешно интегрироваться практически со всеми образовательными областями: 

«Социально-коммуникативное развитие» (региональный компонент): 

знакомство с традициями русского народа, обустройство дома. 

знакомство с символами России, традициями и обычаями, рассказы о воинах-защитниках Отечества, героях России-рассказы, беседы о земледелии, 

скотоводстве, промыслах (охота, рыболовство), знакомство с предметами обихода,-представления о родном крае как части России: об улицах, районах 

своего города; о достопримечательностях родного города: культурных учреждениях. памятниках зодчества архитектуре, истории: 

«Познавательное развитие» (региональный компонент): 

-представления о родном крае как части России; об улицах. районах своего города; о достопримечательностях родного города: культурных 

учреждениях, памятниках зодчества, архитектуре, истории: о символике своего города (герб, гимн); о знаменитых людях своего края: о городах своего 

края: 

-представления о традициях: и обычаях народов Санкт-Петербурга. России: 

-представления о культурных традициях региона, страны. 

«Речевое развитие» (региональный компонент): 
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-формировать речевое общение у дошкольников посредством знакомства произведениями детских писателей. 

-познакомить с языком и региональным литературным наследием: 

-продолжать знакомить с фольклором русского народа; 

-воспитывать у детей интерес к истории создания родного города. 

«Художественно-эстетическое развитие» (региональный компонент) 

знакомство с русскими узорами, орнаментами, цветосимволикой. вышивкой, керамикой, резьбой, знакомство с творчеством художников России. 

знакомство с российскими праздниками, беседы о русских композиторах, слушание русской народной музыки, песен, колыбельных, русские 

музыкальные инструменты, танцы русского народа. 

продолжать знакомить с архитектурным пространством Санкт-Петербурга: 

«Физическое развитие» (региональный компонент): 

-развивать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта спортсменов. 

-продолжать знакомить с русскими народными играми: 

-воспитывать интерес к играм народов России. 

Осуществление образовательного процесса 

Работа проводится в комплексе, интегрируя задачи и представления используя различные вида деятельности наблюдения за природными и 

общественными явлениями, происходящими в родном городе;; экскурсии по историческим и достопримечательным местам; рассказы воспитателя об 

интересных исторических и современных событиях, фактах в жизни родного города :чтение познавательной и художественной литературы 

рассматривание открыток, фотоальбомов, иллюстраций в книгах о родном городе : карты беседы с детьми: чтение: создание коллекций, 

экспериментов: встречи с интересными людьми (писателями, художниками. композиторами.), викторины: литературные вечера: игры-путешествия, 

дидактические игры: изобразительная, художественно-продуктивная деятельность: участие в озеленении территории детского сада: участие в 

праздниках города. 
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Система ознакомления с ближайшим окружением, родным городом, страной 

 

Задачи воспитания и развития Содержание Совместная 

деятельность с семьей 

Расширять представления о 

Санкт-Петербурге. 

Рассказывать детям о  

достопримечательностях, 

культуре, традициях родного города; 

о 

замечательных людях, прославивших 

наш город. 

Воспитывать у детей эмоциональное 

отношение к Санкт-Петербургу, 

чувства сопереживания, сострадания, 

ответственности, формировать 

интерес к общественной жизни 

города. 

Приобщать детей к общественной и 

культурной жизни города, 

воспитывать культуру поведения на 

улице, в 

общественных местах, экскурсиях, 

выставках, театрах; 

Расширять представления 

детей о родной стране, о 

государственных праздниках (8 

Марта, День защитника Отечества, 

День 

Победы, Новый год и т.д.). 

Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать представления о том, 

что 

Создание уголка в группе «Юный петербуржец»  

Дидактические игры «Юные знатоки города» 

Беседы о событиях родного города, его достопримечательностях 

сюжетно-ролевые игры  

Придумывание сказок и историй о достопримечательностях 

Рассматривание дидактических картин, иллюстраций, 

отражающих отношения людей к малой родине   

Чтение книг 

Беседы 

Просмотр видеофильмов, презентаций  

Рассматривание произведений художественного искусства  

Создание коллективных макетов 

Проектная деятельность (создание газет, карт, составление 

маршрутов) игры-путешествия  

Рисование достопримечательностей города 

коллекционирование значков, картинок, открыток, символов, 

значков  

Праздники  

театрализованная, музыкальная деятельность  

Выставки 

Народные игры художественно-творческая деятельность 

Игры-драматизации  

Игры- путешествия по глобусу, карте мира, карте 

родной страны. 

Проблемные ситуации  

Тематический день «Дружат дети всей земли» 

-Проектная деятельность «Собираем коллекцию», «Создание 

мини-музея», «Создание альбомов», «Мы живем в России» 

«День Российского флага «Они сражались за Родину»  

Родительское собрание «Город как 

среда воспитания ребенка-

дошкольника» 

«Петербургская гостиная»-для 

ознакомления с 

дидактическими играми и 

атрибутами, которые могут 

использоваться в 

домашних условиях. 

Разработка «Маршрута выходного 

дня» 

Посещения интерактивного 

музея "Петровская Акватория" и 

других музеев города. 

Проведение совместной 

фотовыставки «Вместе дружною 

семьей любим 

город свой родной». 

Совместная подготовка к праздникам. 

Совместная подготовка к 

фотовыставке «Бессмертный полк» 

Пополнение стендовой информации 

для родителей «Правила поведения 

детей при посещение театра, музея, на 

прогулке в парке, у памятника, 

мемориала» 

Анкетирование родителей для 

Выявления предложений по 
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Российская Федерация (Россия)-

огромная многонациональная страна. 

Познакомить детей со столицей 

нашей Родины городом Москва. 

Познакомить с флагом и гербом 

России, мелодией гимна. 

Расширять представления 

детей о Российской армии. 

Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества. 

Фотовыставка «Бессмертный полк», «Ожившие картинки» 

«Блокадный Ленинград»  

Виртуальные экскурсии  

Беседы о правилах безопасного поведения в городе «Как 

правильно переходить дорогу», «Что можно чего нельзя делать на 

улице в городе») 

Участие с воспитателями и родителями в социально-значимых 

событиях города 

Проектная деятельность «Самое интересное событие в жизни 

города», «Необычные украшения улиц города», «О каких 

событиях помнят горожане», Добрые дела для ветеранов». 

улучшению работы с детьми по 

знакомству с культурным наследием 

города. 

 

Система ознакомления с поликультурной и полиэтнической средой 

Задачи воспитания и развития Содержание Совместная 

деятельность с 

семьёй 

Воспитывать уважение к людям разных национальностей, их культуре. 

Поддерживать интерес к народной культуре своей страны (устному 

народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

Развивать представление о том, что Россия-большая многонациональная 

страна, все люди которой хотят жить в мире и согласии. 

Познакомить с расовым составом жителей нашей планеты, помочь понять 

многообразие ее этнического состава, объяснить, что в каждой стране 

живут люди разных национальностей. 

Объяснять значение позитивного общения, сотрудничества с людьми 

разных стран и этносов. 

Способствовать выражению отношения к жизни разных народов, к 

событиям истории в играх, рисунках, рассказах, вопросах. 

Освоение задач воспитания этнотолерантности у дошкольников 

осуществляется в разных видах совместной и самостоятельной 

деятельности. 

Подготовительная группа 

-чтение книг 

-беседы 

-просмотр видеофильмов 

прослушивание аудиозаписей 

-рассматривание произведений 

художественного искусства-праздники 

театрализованная, музыкальная 

деятельность 

выставки 

народные игры 

-художественно-творческая деятельность 

игры-драматизации 

игры-путешествия по глобусу, карте мира, 

карте родной страны.-проблемные ситуации 

тематический день «Дружат дети всей 

земли» 

-Проектная деятельность ( 

«Собираем коллекцию», 

посещение 

этнографического музея 

прогулка по памятным 

местам Города-чтение 

художественной 

литературы-рассказы о 

народах России 

семейные вечера 
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Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей 

(детей и взрослых) независимо от их расовой и национальной 

принадлежности, языка и других особенностей культуры. 

Воспитывать негативное отношение к насилию и агрессии в любой форме, 

в том числе по национальному признаку)'. 

Способствовать развитию основ патриотических и гражданских чувств, 

развитию этнической идентичности ребенка. 

Воспитывать чувство привязанности ребенка к. родному краю, гордости 

за историю своей страны, ее народа, культуру, уважение к обычаям, 

традициям своего и других народов. 

Поддерживать у детей интерес к культуре родной страны, своего этноса и 

других народов, и национальностей. 

Обогатить представления об особенностях русской народной культуры, о 

культуре разных этносов (в соответствии с региональными 

особенностями проживания ребенка), о культуре ближайших «соседей» 

России, чьи представители проживают на ее территории (украинцев, 

белорусов, представителей кавказских национальностей и других). 

Познакомить с некоторыми особенностями жизни и культуры разных 

этносов мира, которые отражены в их искусстве. 

Обеспечить познание детьми общности нравственно-эстетических и 

эстетических ценностей, понимание причин различий в проявлениях 

материальной к духовной культуры. 

Развивать способность к толерантному общению, к позитивному 

взаимодействию с людьми разных стран и этносов. 

Обеспечить накопление опыта субъекта деятельности и поведения в 

процессе освоения культуры разных видов, в частности народной 

культуры и искусства. 

«Создание мини-музея», 

«Создание альбомов», «Мы живее в России» 

«Ожившие картинки») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.6.3.2. Организация образовательного процесса в летний период 

Специфика работы дошкольном образовательном учреждении в летний период 

Организация жизнедеятельности дошкольников в летний период имеет очень важное значение для детей, посещающих дошкольное учреждение. 

 

Работа детского сада летом имеет свою специфику: 
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-Увеличивается длительность пребывания детей на свежем воздухе в течение всего дня. с этой целью прием осуществлять на прогулке, увеличить 

длительности прогулок. 

-В летний период основной акцент делается на разнообразные досуговые мероприятия, такие как праздники в детском саду, экскурсии, спортивные 

игры и занятия, прогулки на свежем воздухе. 

-Оптимальной формой организации детского досуга в летнее время может быть такое мероприятие, которое не требует значительной подготовки со 

стороны детей, имеет развивающую и воспитательную функции проводится в эмоционально привлекательной форме. 

-Знакомство с окружающей действительностью, наблюдения за природой летом, организация совместной деятельности взрослых и детей создают 

благоприятные условия для развития коммуникативных качеств у дошкольников. Воспитатели включают в работу с детьми ситуативные разговоры, 

беседы, повторение песенок, потешек, скороговорок, организовывать литературный досуг, викторины, показы кукольного театра. Особое внимание 

уделено чтению художественной литературы, рассказыванию сказок, организации игр-драматизаций. 

-Ежедневно проводится тематические наблюдения, труд в природе, организовывается элементарную экспериментальная деятельность. 

-Особое внимание в летний период уделяется познавательно-исследовательской деятельности: наблюдениям на прогулке за явлениями живой и 

неживой природы, построению взаимосвязи, взаимозависимости предметов и явлений природы, экспериментированию (с водой и песком), решению 

проблемных ситуаций. 

-Прием детей осуществляется на улице. Утреннюю гимнастику и физкультурные мероприятия проводить на свежем воздухе в облегченной одежде. 

-B ходе свободной деятельности детей организовываются на участке творческие игры: сюжетно ролевые, театрализованные, конструктивные. 

-Благоприятное воздействие на эмоциональное состояние детей оказывают музыкально-дидактические игры, организация слушания, пения. создание 

условий для детской творческой импровизации. 

-В летнее время на улице с детьми организовывают продуктивную деятельность (рисование, аппликация, лепка, с использованием различных техник). 

-Планирование осуществляется в соответствии с комплексно-тематическим планированием, который отражается в календарном плане. 

-Оформление родительских уголков, стендов и в группе на летнюю тематику.  

 

Специалисты работают в соответствии с комплексно-тематическим планированием.  

 

Формы работы, используемые в летний период 

В летний период образовательная деятельность осуществляется на участке во время прогулки, с использование следующих форм работы с детьми:  

игровые часы, (во время игрового часа дети знакомятся с различными играми (народными и современными).  

-музыкальные часы /это время самой разнообразной деятельности: дета могут разучивать новые песни, петь те, которые им хорошо знакомы, 

танцевать, играть в музыкальные игры);  

-выставки /организация выставки побуждает родителей и детей к совместному творчеству, содействует развитию творчества, воображения)  

-игры-путешествия; творческие мастерские /мастерская представляет собой пространство, организованное так, чтобы можно было удобно заниматься 

предлагаемым видом деятельности) летние праздники, досуги, экологическая тропинка. 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников в летний период 
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Цель: Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период, 

оказание помощи в обеспечении безопасности летом, вовлечение родителей в участие в различные мероприятия. 

Используя принцип индивидуального подхода к участию родителей, можно использовать разнообразные формы взаимодействия: педагогические 

беседы с родителями, тематические консультации, наглядную пропаганду, письменные формы, неформальные встречи родителей и воспитателей. 

Организация взаимодействия должна быть направлена на осуществление педагогики сотрудничества воспитателей и родителей, на повышение 

профессионального уровня самих воспитателей по работе с родителями с учетом современных требований. 

 

Проектирование образовательного процесса в летний оздоровительный период 

В летний период проводятся мероприятия эстетически-оздоровительного никла. Образовательную деятельность по физическому развитию 

максимально организуют на открытом воздухе. 

 

Эстетически-оздоровительный цикл включает: 

-все виды физических упражнений, игр. спортивные праздники, досуги, эстафеты, пешеходные прогулки: все виды музыкально-ритмических 

упражнений, игр. праздников, досугов, инсценировок музыкальных, слушание музыки-музыкальные гостиные; 

-изобразительная деятельность совместно с педагогом-рисование после прочтения литературного произведения, после прослушивания аудиосказок. 

рисование после различных праздников, вечеров досугов, ручной труд из бросового материала (атрибуты для прогулки, для игры с ветром, водой-

султанчики, вертушки, кораблики, самолетики), игрушки самоделки. Поделки из природного материала-аппликация из соломки, травинок, цветочков, 

ракушек, камешков, семечек... 

 

Экологическая деятельность: совместно с воспитателем-путешествие по участку детского сада, составление карты участка, различные игры 

экологического содержания, экологическая тропинка. 

 

Экспериментальная деятельность: совместно с воспитателем-опыты с водой, песком, воздухом, землей. 

 

Игровая деятельность: сюжетно-ролевые игры знакомые детям. 

 

Особенности организации, развивающей предметно-пространственной среды в летний оздоровительный период. 

Создание и обновление развивающей предметно-пространственной среды в летний оздоровительный период связано с ее влиянием на физическое, 

психическое и интеллектуальное развитие ребенка, с развитием самостоятельности детей, включенностью в игровую или другую детскую 

деятельность, их эмоциональным комфортом, а также, с реализацией ФГОС дошкольного образования. 

В летний период особенно важно создать на участке такую развивающую среду, которая способствовала бы: полноценном}-оздоровлению детей в 

благоприятных климатических условиях, продолжению работы по приобщению детей к здоровом}-образу жизни, вовлечение детей в разные виды 

деятельности: познавательно-исследовательскую. игровую. изобразительную. конструирование. музыкальную. двигательную, коммуникативную, 

трудовую, восприятие художественной литературы. 
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На участке каждой группы групп необходимо предусмотреть следующие условия для полноценной прогулки детей: для сюжетно-ролевых игр 

«Семья». «Транспорт», «Магазин» и прочее: для игр с песком, ветром: емкости для игр с водой: столы для общения детей с книгой, рисования, 

настольно-печатных игр. конструктивных игр. оригами, аппликации. ручного труда, для работы с природным материалом: для выносного материала 

надо подготовить специальные корзины, коробки или прочее. Оборудование для игр с песком включает: 

песочницу с увлажнённым песком, собранным в горку: совки, формочки, ведёрочки, воронки, ведерки, грабли, сито: плоскостные игрушки (дома, 

деревья, человечки, животные), объёмные игрушки (машинки и прочее): природный материал: ракушки, шишки, камни, веточки: модели построек: 

мосты, ворота, замки. 

Для игр с водой можно выносить надувные бассейны, большие тазы или ванны. Игрушки для игр с водой (надувные, резиновые и плавающие лодочки, 

катера и прочее, а также пластмассовые и располагается рядом. Оборудование: игрушки-средства передвижения: лодочки, плоты, парусники: 

природный материал: камушки, ракушки: предметы для игр экспериментирований с водой: сосуды, насадки с различными отверстиями, емкости 

разного объема, формы различной степени прозрачности. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в рамках РП 

3.3. Обеспечение материально-технических условий реализации РП 

 

Группа оснащена материалами и оборудованием для полноценного развития детей   в разных образовательных областях в соответствии с 

инфраструктурным листом на основании «Рекомендаций по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования». 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ 

Предметно-пространственная развивающая среда для детей от 4 до 5 лет в группе обеспечивает реализацию ведущего вида деятельности-игры. 

Материально-техническое обеспечение предметной среды в группах детей дошкольного возраста включает: 

-игровой центр (игрушки и атрибуты для сюжетно-ролевых, режиссёрских игр: наборы образных (объёмных и плоскостных) игрушек небольшого 

размера (человечки, солдатики, герои мультфильмов и книг, игровое оборудование (мебель, посуда)); 

-литературный центр (сказки, рассказы,  иллюстрации и т.д.); 

-центр речевого творчества (игры, оборудование для развития речи и подготовки к обучению грамоте); 

-центр театра (различные виды театра и т.д.); 

-центр экспериментирования (предметы и оборудование для проведения экспериментирования и элементарных опытов); 

-центр природы (растения, предметы для ухода за растениями, календарь погоды, наблюдений,-картинки с изображениями природы в разные 

временные периоды); 

-центр конструирования (игры и материалы для строительно-конструктивных игр); 

-центр математики (игры и игрушки математической направленности); 

-центр изобразительного искусства (предметы, оборудование, материалы для развития изобразительного творчества дошкольников); 

-центр физической культуры (спортивный уголок, материалы для игр); 

 

Предметы материальной культуры: 

-натуральные объекты (объекты растительного мира) 

-объёмные изображения  

-плоскостная наглядность (картины,  предметные картинки, фотографии; предметно-схематические модели (календарь природы ); графические 

модели ( схемы ) 

Художественные средства (произведения искусства и иные достижения культуры: произведения живописи, архитектуры), музыки, предметы 

декоративно-прикладного искусства; детская художественная литература (в том числе справочная, познавательная, общие и тематические 

энциклопедии для дошкольников ); произведения национальной культуры (народные песни,, фольклор,); игрушки (сюжетные (образные) игрушки: 

куклы, фигурки, изображающие людей и животных, транспортные средства, посуда, мебель и .; дидактические игрушки :народные игрушки 

(матрешки, пирамиды, бочонки, бирюльки .), мозаики, настольные и печатные игры; спортивные игрушки :направленные на укрепление мышц 

руки, предплечья, развитие координации движений (серсо, мячи,); содействующие развитию навыков бега, прыжков, укреплению мышц ног, 

туловища ( скакалки); предназначенные для коллективных игр (настольные); музыкальные игрушки: имитирующие по форме и звучанию 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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музыкальные инструменты (детские балалайки ,металлофоны,, барабаны, дудки,гусли, гитара);сюжетные игрушки  с музыкальным устройством;  

колокольчики ,бубенчики ;театрализованные игрушки: куклы- театральные персонажи, куклы бибабо,;, костюмы и элементы костюмов, атрибуты, 

элементы декораций, маски, бутафория; технические игрушки: фотоаппараты, бинокли,  летательные модели, калейдоскопы, детские швейные 

машины.; строительные и конструктивные материалы: наборы строительных материалов, конструкторы, в том числе конструкторы нового 

поколения: «лего»  

- наборы для детского творчества; 

-разнообразные развивающие игры и игровые пособия ; образовательный (раздаточный) материал, 

 

Технические средства: 

-технические устройства (аппаратура):  звуковая аппаратура (аудиотехника) , компьютер; вспомогательные технические средства: периферийные 
устройства  звуковые колонки  

 

Средства методического обеспечения: 

-мультимедийные презентации;  

Родина:  
 Патриотические уголки.  Государственные символы РФ. Фото первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День России», «День флага». 

Художественная литература с региональным компонентом. Самиздатовские сборники. Народные костюмы, изделия народных промыслов. 

Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ.  

Творческие совместные поделки. Уголки для родителей. Тематические экспозиции к 

праздничным датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека)    

Труд:  Уголки дежурства.  

Культура: Визуализация правил поведения в ГБДОУ.  изделия народных промыслов, заготовки для творчества по народным промыслам. . Мини-

музеи в группах,. Эстетика группы. Красота комнатных растений.  

Познание: Центр познавательно-исследовательской деятельности.  

Здоровье: Уголки здоровья, правила поведения. О здоровом образе жизни (стенды, 

плакаты). Закаливание. Уголки безопасности. Спортивная площадка. Тематические уголки по ПДД. Тематические уголки о спорте 

Природа:  приборы для наблюдений за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами Коллекции камней и минералов 

Приспособления для углубления представлений о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль 

ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу. 

 

Предметная среда для игровой деятельности 

Материалы для сюжетной игры Характерным для сюжетной игры детей 4-5 лет является овладение гибким ролевым поведением и переход к 

самостоятельной организации игровой обстановки «под замысел».  

Игрушки-предметы оперирования становятся, с одной стороны, все более реалистическими, детализированными, более разнообразными по 

тематической направленности. С другой стороны, усиливается условность игрушек по параметрам размера и готовности: они соразмерны средним 
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и мелким игрушкам-персонажам, по отношению к которым осуществляются игровые действия. Увеличивается доля игрушек-трансформеров 

(самолет-автомобиль, робот-ракета), сборно-разборных игрушек.  

Игрушки-маркеры условного пространства с 4-х лет становятся особенно ценными для детской игры. Они претерпевают изменения в двух 

направлениях. Первое –изменение в сторону большей реалистичности и уменьшения в размерах. Это средней величины кукольные дома и мебель 

для них, различного рода строения –гаражи, фермы, соразмерные кукольным персонажам, а также строительные наборы специального назначения 

–для возведения замка, крепости, сборных домиков и пр. Второе направление –изменение крупных протодорических маркеров в сторону 

предметов, все более протодорических и, в конечном итоге, условных, не имеющих определенной тематической нагрузки, которые могут 

обозначать все, что задумано самими детьми в игру. Это, например, скамеечка с рулем-штурвалом на конце, на которой могут уместиться и 

«водитель», и «пассажир», универсальная складная рама, обозначающая по прихоти детей контур корабля или самолета, и т.п.  

Игрушки-персонажи также приобретают все больше реалистических черт и уменьшаются в размерах. Для детей 4-5 лет нужны средних размеров 

антропоморфные животные, куклы (в разнообразной одежде мальчиков и девочек), кукольные семьи, наборы наручных и плоскостных фигурок-

персонажей (сказочных, из мультфильмов). Необходимы также фигурки зверей и птиц, отдельные и в наборах, средней вели чины и мелкие.  

Поли функциональные материалы представлены крупными объемными набивными модулями (их количество увеличивается, а форма становится 

разнообразнее, по сравнению с младшими группами), крупным строительным материалом (напольным). Большое значение в качестве 

полифункционального материала получают крупные (напольные) кнопочные конструкторы, среднего размера деревянные строительные наборы.  

 

Сюжетообразующие наборы материала и его размещение  

В средней группе предметно-игровая среда должна быть существенным образом (если не сказать –радикально) изменена, по сравнению с 

младшими группами. Постоянные сюжетообразующие наборы (тематические зоны) уступают место более гибким сочетаниям сюжетообразующих 

игрушек. Дети уже частично сами организуют среду под замысел.  

Тематические «зоны» редуцируются до ключевого маркера условного пространства, а «начинка» этого пространства (подходящие предметы 

оперирования, игрушки-персонажи) располагаются в стеллажах, полках, в непосредственной близости.  

Так, довольно подробно обставленная в младших группах «кухня» для крупных кукол, в этой возрастной группе уже должна быть представлена 

мобильной плитой/шкафчиком на колесах;  

кукольная «спальня» и «столовая» –одной кукольной кроватью, столиком и диванчиком, которые легко перемещаются; все остальное может быть 

достроено детьми из крупных полифункциональных материалов. Универсальная «водительская» зона также становится мобильной и представлена 

штурвалом или рулем на подставке, который легко переносится с места на место, или скамеечкой на колесах со съемным рулем. Пара низких (30-

50 см) пятичастных ширм (рам) обеспечивает «огораживание» любого условного игрового пространства (дома, корабля и пр.). Трехчастная ширма 

с раздвигающейся шторкой служит подвижным и универсальным заместителем «магазина», «кукольного театра» и т.п.  

Материалы для игры с правилами  

Дети 4-5 лет овладевают игрой с правилами во всей ее структурной полноте (ориентация на выигрыш, состязательные отношения). Это 

происходит прежде всего в играх «на удачу». Поэтому к предметному материалу, поддерживающему простые игры на ловкость, присоединяется 

материал, обеспечивающий детские аналоги игр «на удачу». К нему относятся разнообразные варианты игр «гусек» и «лото» (тематика наборов 

«лото» дана в разделе «Материалы и оборудование для познавательно-исследовательской деятельности»). 

Предметная среда для продуктивной деятельности 

Период жизни ребенка от 4 до 5 лет характеризуется дальнейшим развитием продуктивной деятельности.  
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Если до четырех лет ребенок ставил и реализовывал отдельные цели, то на пятом году детям становится доступно в течение длительного времени 

разрабатывать уже систему взаимовытекающих целей. Исходная цель деятельности пополняется, развертывается, из нее вытекает новая цель и 

постепенно образуется цепочка взаимосвязанных целей. Это значительно обогащает детскую конструктивную и продуктивную практическую 

деятельность, все время поддерживает к ней интерес, способствует появлению новых игровых и творческих планов. Поэтому работой со 

строительными и конструктивными материалами увлекается большинство детей. Следовательно, требуется больше строительного материала и 

конструкторов.  

Развертывание и реализация новых целей требуют от детей более развитых и разнообразных навыков и умений. В связи с этим потребуются новые 

материалы и инструменты. Дети активно работают с ножницами по созданию коллажей, используют в своей работе по конструированию 

природные и бросовые материалы и т.п. При этом у детей данного возраста четко выражена направленность на получение качественного 

результата. Ребенок может оценить его, соотнести с образцом, заметить недостатки, усовершенствовать.  

Рисунки, пластические работы детей четырех лет специалисты уже относят к первой стадии изобразительного этапа. Их отличает примитивная 

выразительность, которая связана как с особенностями восприятия, так и с умелостью ребенка.  

Представления детей о предмете во многом отличаются от самого предмета и отражают не все его качества, а лишь отдельные стороны, иногда те, 

которые произвели на ребенка наибольшее впечатление. И эти представления постоянно меняются, преобразуются и обобщаются. Поэтому дети 

воспроизводят в рисунке не то, что они видели, а то, что они себе представляли, воображали и для этого они могут использовать разнообразные 

изобразительные материалы. 

При этом для ребенка не имеет значения качество раскраски созданного им изображения. Вместе с тем, детей надо учить технике закрашивания. 

Это можно сделать не только при закрашивании рисунка, выполненного самостоятельно, но и при использовании специальных трафаретов, 

альбомов. Поэтому, начиная со средней группы, мы вводим в перечень эти пособия. Для этого в работе с детьми по изобразительной деятельности 

на занятиях и в свободной деятельности должны быть широко представлены изобразительные и пластические материалы (сангина, соусы, 

угольный карандаш, цветной пат, соленое тесто и т. и.) 

Проведенные психолого-педагогические исследования свидетельствуют о больших возможностях детей 4-5 лет в работе с цветом:  

–к четырем годам у ребенка достаточно хорошо сформирован зрительный анализатор, и дети способны различать разнообразные цвета и оттенки и 

знать их названия;  

–в этом возрасте наиболее ярко проявляется способность к цветоощущению;  

–дети в состоянии выражать с помощью цвета свое отношение к предметам и осознанно использовать цвет при создании эмоционально значимых 

для них образов. 

Очевидно, что способность воспринимать цвет имеет для ребенка этого возраста большое практическое значение. Благодаря цвету даже самые 

несовершенные работы преображаются, и дети испытывают радость и чувство удовлетворения от своего труда. Но для этого требуется 

специальное оборудование и материалы (палитры, большое количество белил и т.п.).  

Таким образом, очевидно, что изменения в общем, психическом развитии ребенка на пятом году жизни и учет специфических особенностей 

конструктивной и изобразительной деятельности детей требуют внесения изменений в материалы и оборудование для продуктивной деятельности 

 

Размещение материала  
Строительный материал для свободной самостоятельной деятельности хранится в коробках, в которых он приобретен.  

Мелкие игрушки для игр со строительным материалом уже можно не расставлять на полках, а тоже убрать в коробки.  

Крупный строительный материал хранят в шкафах, на подвесных полках (в открытом виде). 
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Обучение детей на занятиях рисованием и в процессе ежедневной, свободной деятельности желательно осуществлять за столами, которые 

поставлены в круг или буквой «П». За столами должно быть предусмотрено место и для воспитателя.  

Мы считаем, что такая подготовка рабочих мест отвечает особенностям возраста. Дети 4-5 лет еще остро нуждаются в своевременном участии 

взрослого (поддержка, помощь, совет). А школьный тип расстановки мебели психологически разъединяет детей друг с другом и ставит педагога в 

позицию учителя, а не доброго наставника, готового в любую минуту прийти на помощь ребенку. 

Столы накрываются клеенками, на них размещаются все имеющиеся ножницы, клей ПВА, бумага (белая, цветная, в клетку, в линейку, оберточная 

и т. и.).  

Баночки для промывания кистей (большая (0,5 л) –для промывания «по-черному» и маленькая (0,25 л) –для ополаскивания) могут быть общими и 

вместе с наборами гуаши храниться в нижней части шкафа воспитателя, чтобы по окончании занятий дети могли убирать их на место. Наши 

наблюдения показали, что такой подход к хранению и использованию изобразительных материалов оказался чрезвычайно полезным, так как 

способствует организованности и формированию у каждого ребенка бережного отношения к материалам и чувства личной ответственности за их 

состояние.  

Детские работы вначале демонстрируются на стенде в группе, а после полного высыхания попадают в распоряжение детей. Они могут хранить их 

в индивидуальных папках, забрать домой или оставить в группе. На занятиях аппликацией применяется традиционное оборудование (клеенки, 

клей, кисти, тряпочки и др.). Наряду с цветной бумагой мы рекомендуем использовать кусочки подкрахмаленной ткани, фантики, другой 

материал.  

В работе с детьми от четырех до пяти лет может применяться клей ПВА. Желательно разлить его во флакончики из-под лака для ногтей и 

пользоваться кисточкой, которая там имеется. 

 

Предметная среда для познавательно-исследовательской деятельности 
В возрасте 4-5 лет деятельности ребенка дифференцируются, действия начинают определяться словесно выраженным замыслом, речь все больше 

выступает в своей планирующей функции; ребенок постепенно освобождается от ситуативной связанности. Исследовательские действия 

присутствуют во всех видах его деятельности (игровой, продуктивной) как начальная ориентировка в любом новом материале. Вместе с тем, 

начинает вычленяться и познавательно-исследовательская деятельность как таковая, со специфическим мотивом –понять, узнать, попробовать 

достичь определенного эффекта при воздействии на объект.  

Интерес детей к материалам с «изолированными» сенсорными свойствами в значительной мере угасает. Исследование тонких сенсорных 

дифференцировок, анализ соотношения целого и частей (ан литическое восприятие), освоение новых орудийных действий в известной степени 

включаются как ориентировочная часть в уже сложившиеся продуктивную (изобразительную и конструктивную), игровую, бытовую деятельности 

ребенка, более осмысленные и привлекательные для него, нежели простые упражнения с сенсорными (дидактическими) материалами. Поэтому 

для формирования и поддержки познавательно-исследовательской деятельности детей данного возраста, в отличие от младших групп, необходим 

несколько иной материал. Среди объектов для исследования в действии все большее место должны занимать объекты с сочетанием свойств-

параметров или элементов целого, стимулирующие развитие аналитического восприятия (например, объекты для группировки и сериации по двум 

признакам одновременно, объекты для группировки с последовательным перебором двух-трех признаков, доски-вкладыши с составными 

формами, геометрические мозаики с графическими образцами и т.п.). Усиливается значение объектов-»головоломок» в широком понимании этого 

слова, несущих в себе познавательно-исследовательскую задачу (как это устроено, что надо сделать, чтобы достичь какого-то эффекта, как 

разобрать и снова собрать эту вещь), стимулирующих предварительное рассуждение, анализ целого и его элементов, действия по преобразованию 

объекта с поиском причинно-следственных отношений и комбинаторных связей. Объекты-«головоломки» могут представлять собой совершенно 
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искусственные объекты (сборные кубы, шары, проблемные ящики и т.п.), но отчасти они создают общее поле материалов с игровой и 

продуктивной деятельностью, пересекаясь с ними (игрушки-трансформеры, сборно-разборные игрушки, конструктивные модули и пр.).  

Образно-символический материал расширяется по тематике и усложняется по содержанию репрезентированных в нем предметов и явлений 

окружающего мира, а также усложняется в направлении более сложных «комплексных» оснований классификации предметов и явлений. Это 

разнообразные наборы картинок для классификации, парного сравнения, включения недостающего элемента в класс, сюжетные картинки, серии 

сюжетных картинок для выстраивания событийных последовательностей (до 4-6) и т.п. При этом карточки могут быть обычными (допускающими 

многовариантные решения) или с замковым соединением типа паззлов, обеспечивающим проверку правильности решения. Для развития 

аналитического восприятия полезны разрезные картинки и кубики (из 6-8 элементов). 

Для введения в жизнь детей наглядно-графических моделей как важного культурного средства познавательной деятельности полезны материалы 

типа «лото» с сопоставлением реалистических и схематических изображений разнообразных предметов, а также разного рода «графические 

головоломки» (разнообразные графические лабиринты, схемы маршрутов персонажей и т.п.). Такие материалы могут существовать в виде 

отдельных бланков, буклетов, а также в виде настольно-печатных «развивающих» игр (для индивидуального и группового использования). 

Естественным образом наглядно-графические модели в виде условного плана-маршрута входят в жизнь детей через игру с правилами «гусек», 

которая осваивается на пятом году жизни. В этом материал для познавательно-исследовательской деятельности пересекается с игровым 

материалом. В средней группе должен появиться нормативно-знаковый материал в виде кубиков с буквами и цифрами, наборов картинок с 

изображениями букв и предметов, цифр и предметов и т.п. Этот материал, свободно исследуемый детьми, вводит их, пока еще внешне, на уровне 

графических образцов, в нормативно-знаковый мир. Размещение материала должно быть принципиально иным, нежели в младших группах. Для 

объектов исследования в действии должен быть выделен рабочий стол, вокруг которого могут стоять или сидеть несколько детей (в этом возрасте 

очень важно обеспечить возможность работы в общем пространстве со сверстниками); рядом следует расположить полку (низкий стеллаж) с 

соответствующим материалом. Образно-символический и знаковый материалы компактно располагаются в коробках с условными метками-

ярлычками на доступных детям полках шкафа, стеллажей. Этот материал дети могут свободно брать и располагаться с ним в удобных, спокойных 

местах группового помещения (индивидуально или со сверстниками).  

Предметная среда для организации двигательной активности детей 

Возрастной период детей от 4 до 5 лет характеризуется дальнейшим развитием разных форм двигательной активности, которая во многом 

обусловлена их достаточным запасом умений и навыков, хорошей пространственной ориентировкой, стремлением выполнять движения 

совместно, небольшими группами. Детям этого возраста интересны наиболее сложные движения и двигательные задания, требующие скорости, 

ловкости и точности их выполнения. 

Дети 5-го года жизни владеют в общих чертах всеми видами основных движений. У них возникает большая потребность в двигательных 

импровизациях под музыку. Растущее двигательное воображение становится в этом возрасте одним из стимулов увеличения двигательной 

активности детей за счет хорошо освоенных способов действий с разными пособиями. Достаточно высокая двигательная активность детей 

проявляется в подвижных играх, которые формируют ответственность у них за выполнение правил и достижение определенного результата. 

Следует добиваться, чтобы дети к концу года самостоятельно организовывали подвижные игры с небольшой группой сверстников. Создание 

благоприятной окружающей обстановки (организация свободного места для игр, рациональный подбор физкультурного оборудования, поощрение 

индивидуальных игр с пособиями) остается в средней группе одним из путей повышения двигательной активности детей 

Размещение физкультурного оборудования  

В этой возрастной группе необходимо иметь «Физкультурный уголок» –тележку на колесах. В нем находятся короткие гимнастические палки, 

геометрические формы, массажные мячи, плоские обручи, кольца. «Физкультурный уголок» располагается в углу комнаты. 
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Такие пособия, как мячи разных размеров, мячи-утяжелители, наборы (серсо, кегли, кольце рос, шнуры), следует хранить в открытом виде в 

ящиках, которые располагаются вдоль стены.  

3.4. Планирование образовательной деятельности 

РП не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и календарного планирования образовательной деятельности, 

оставляя педагогам ГБДОУ пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой образовательной 

программы, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов инициатив воспитанников и их семей, 

педагогов и других сотрудников детского сада. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки индивидуального развития детей и должно быть направлено 

в первую очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование развивающей 

предметно-пространственной среды, и направлено на совершенствование деятельности, с учетом результатов как внутренней, так и внешней оценки 

качества реализации РП. 

 

Организация воспитательно-образовательного процесса 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организации 

образовательного процесса–совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей- осуществляется как в виде непосредственно 

образовательной деятельности (несопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в 

виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с 

одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми–утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией 

питания и др.). 

В соответствии с СанПин продолжительность образовательной деятельности (занятий) образовательной деятельности для детей от 4 до 5 лет-не более 

20 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней группе -  40минут. Перерывы между периодами 

занятиями – не менее10 минут. Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине 

дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 20 минут в день. В середине образовательной деятельности статического 

характера проводятся физкультурные минутки. Отсутствие физминутки допустимо при проведении динамичного занятия. Образовательную 

деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. 

Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия,  ритмику ит.п.). 

 

 

Проведение занятий как основной формы организации учебной деятельности детей (учебной модели организации образовательного процесса 

)используется возрасте не ранее 6 лет. Объем образовательной нагрузки ( как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки –условным, обозначающим 

пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации освоению содержания дошкольного 
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образования в различных образовательных областях Педагоги вправе самостоятельно корректировать (увеличивать или уменьшать) ежедневный 

объем образовательной нагрузки при планировании работы реализации РП в зависимости от контингента детей, региональной специфики, решения 

конкретных образовательных задач в пределах максимально допустимого объема образовательной нагрузки и требований к ней, установленных 

Стандартом и действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой,  двигательной,  познавательно-

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а так же чтения художественной литературы) или их 

интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости 

от контингента детей, уровня освоения РП и решения конкретных образовательных задач. Занятия организуется по подгруппам. 

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей 

образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует 

требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп). 

В течение года в соответствии с календарным графиком плана лексических тем РП реализуется и в каникулярном режиме (только по направлениям 

физического ихудожественно-эстетического развития детей). Дни психолого-эмоциональной разгрузки проводятся не реже 2-х раз в год в течение 

одной недели. При необходимости срок и проведения подобных дней меняются.  

 

Учебный год начинается 1сентября и заканчивается 31 мая. 

 
Расписание   образовательной  деятельности                                                                
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по подгруппам 

11.10-11.30-1подгруппа 

12.00-12.20-2 подгруппа 
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(Формирование 
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09.00-09.20 
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развитие 

(Формирование 
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математических 

представлений) 

09.00-09.20 
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предметным и 

социальным миром) 

09.00 – 09.20 
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Музыкальное 

развитие (в зале) 

10.45 – 11.05 

 

 

 

Музыкальное 

развитие (в зале) 

09.30 – 09.50 

 

 

Лепка/Аппликация  

(1раз в две недели) 

09.00-09.20 

 

 

 

 

 

Рисование 

10.10-10.30 

 

  

 

Музыкальный досуг:  15.10-15.35 (Вторник- 4 неделя) 

Физкультурный досуг: 15.05-15.35 (Среда) 
 

ВСЕГО: 11 ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ 

Последний день каждого месяца проводится ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ  

(В этот день занятия не проводятся, организуются различные игры и развлечения для детей) 
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3.5. Режим дня и распорядок 

Одно из ведущих мест в жизнедеятельности детей в ГБДОУ принадлежит режиму дня. Под режимом принято понимать научно обоснованный 

распорядок жизни, предусматривающий рациональное распределение времени и последовательность различных видов деятельности и отдыха. 

Основные компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, занятия, совместная и самостоятельная деятельность), 

прием пищи, прогулки. 

При осуществлении режимных моментов учитываются возрастные индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, темп деятельности и т.д.). 

В ГБДОУ предусмотрен вариант «гибкого режима» в период адаптации ребенка к условиям детского сада, а также для детей ОВЗ. Особенности 

«гибкого режима» проявляются в виде организации режима поступления и пребывания ребенка в детском саду (например, 2-3 часа в первую или 

вторую половину дня), организации и проведении занятий, режиме сна. 

 

  
Режимные моменты Время  

Прием детей,  самостоятельная деятельность детей 7.00–8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Самостоятельная и совместная деятельность, игры, подготовка к завтраку 8.20- 8.40 
Завтрак 8.40–8.55 
Игры 8.40- 9.00 

Образовательная деятельность, самостоятельная и совместная деятельность 9.00– 10.30 
 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.00 -10.10 
 Подготовка к прогулке, прогулка 10.40– 11.50 
Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.55– 12.15 
Подготовка к обеду, обед 12.10– 12.40 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.10 

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, подготовка к полднику 15.10-15.30 

Полдник  15.40– 16.00 
Совместная и самостоятельная деятельность, игры 16.00– 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.30- 19.00 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы. 

 

Календарный План является единым для ГБДОУ, составлен с учетом Федерального календарного плана воспитательной работы согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 
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обучающихся. Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат отражен в календарном плане воспитательной 

работы в ГБДОУ. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234. 
 

3.8. Перечень используемых программ, технологий, пособий 

Образовательная программа ГБДОУ детского сад №41 Адмиралтейского района СПб. 

 

3.9. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы актуализируется 

с учётом возраста и интересов обучающихся и возможностей, обусловленных техническими средствами 

Малые формы фольклора "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-

трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, 

ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять-вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит 

зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. . "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Зимовье" (обраб. И. Соколова-Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. 

О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" 

(обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Сказки народов мира. 

 

 

Фольклор народов мира 

"Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. A. Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных 

медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); 

"Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова.Песенки. 

"Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; "Песня моряка" норвежек, нар. песенка 

(обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ. (обраб. К. Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ. (обраб. С. Маршака). 

Произведения поэтов и писателей России. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234
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Поэзия. . Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; 

Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, 

дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); Брюсов B.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова 

И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима-аукает..."; 

Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак 

С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1-2 по выбору); 

Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что 

у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа-милиционер" (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном-

дома!", "Огромный собачий секрет" (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно 

длинная история про таксу"; Пушкин А.С "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из 

вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир 

Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. 

"Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа 

ёлочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", 

"Игра" (по выбору); Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по 

выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. 

"Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок-колючий бок" (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. 

"Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный 

денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по 

выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребёнок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; 

Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. 

"Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. 

"Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела 

галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1-2 по выбору); 

Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1-2 рассказа по 

выбору). 

Литературные сказки. . Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара Комаровича-Длинный Нос и про Мохнатого 

Мишу-Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких 

человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины 

руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с 
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польск. В. Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1-2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", 

"Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. 

"Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); 

Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. 

с румынск. Д. Шполянской); Пени О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела 

лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" 

(1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. 

Затолокиной). 

 

Перечень музыкальных произведений 

Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" 

(из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; 

"Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, 

"Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 

Пение 

Упражнения на развитие 

слуха и голоса. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница"-песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, "Кукушечка", 

рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна 

поет!" и "Жаворонушки, прилетите!". 

Песни. . "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, 

сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; 

"Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. 

М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. 

М. Глинки; "Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; 

"Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина. 

Этюды-драматизации. " "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", 

муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; "Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 
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Хороводы и пляски "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние 

хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы . "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под "Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; 

"Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. . "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; "Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. 

М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением . "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество . "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-

рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-

игрового творчества. 

"Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", "Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие 

звуковысотного слуха. 

 "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие тембрового и 

динамаческого слуха 

. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; "Угадай, на чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает 

кукла?", "Узнай и спой песню по картинке", "Музыкальный магазин". 

Развитие ритмического 

слуха. 

"Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые дудочки"; "Сыграй, как я". 

Игра на детских 

музыкальных инструментах. 

"Гармошка", "Небо синее", "Андрей-воробей", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. 

прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

 

Перечень произведений изобразительного искусства 

 

Иллюстрации, репродукции 

картин: 

И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна 

пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 
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Иллюстрации к книгам: : В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

 

Перечень анимационных произведений 

 

 В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в 

образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и 

ценностного отношения к окружающему миру. Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только для семейного просмотра и не могут 

быть включены в образовательный процесс ГБДОУ. 

 Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать его 

возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не 

рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых 

сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

 Выбор цифрового контента, медиа продукции, в т.ч. анимационных фильмов, осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту 

детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

 

 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А. Борисова, A. Жидков,  

О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер  

И. Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 1981. Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. 

Ковалевская, 1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974.  

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

Атаманов. Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975-1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер A. Снежко-Блоцкой, 1965. Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», 

режиссер Л. Амальрик, 1964. 
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Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер B. Попов,  

В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019.  

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер  

Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Уфимцев, 1976-91. Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Ф.Хитрук, 1969-1972. Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, Фильм «Золушка», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972.  

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано,  

А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер коллектив 

авторов, 1971-1973. 

 

3.10. Примерное планирование образовательного процесса. Комплексно-тематическое планирование 

 

Месяц 
Темы 

 
Краткое содержание 

Итоговые 

мероприятия 

Сентябрь 

 

«Здравствуй, детский 

сад!» 

 

«Я в мире человек» 
 

Становление сознания, формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира. Продолжать знакомить с детским садом как  ближайшим 

социальным окружение ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения: 

появились новые столы и др.),   с  профессиями работников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.), 

новыми игрушками и играми в группе, воспоминания о летнем отдыхе). 

 Расширять представления детей о семье (знание имен, профессий), формирование 

начальных представлений о родственных отношениях  в семье (сын, дочь, мама, папа и 

т.д.) Закреплять знания своих имени, фамилии и возрасте; имени родителей. Развитие 

общения, взаимодействия ребёнка                       со взрослыми  и сверстниками.  

 

Изготовление 

книжки-самоделки 

«Мое лето» 

 

 

27 сентября: День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников.  

1 октября: 
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Формирование  положительной самооценки, образа Я (помогать каждому ребенку как 

можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят). Развитие представления 

детей о своем внешнем облике, о культурно-гигиенических навыках.  

Расширение представления о здоровье и здоровом образе жизни.    Развитие 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания (предпосылки толерантности). 

Развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств детей. 

Формирование основ безопасного поведения в быту и социуме. 

Международный 

день пожилых 

людей; 

 

Октябрь 

 

«Осень» 

 

«В саду ли в огороде» 

 

Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. 

Расширять знания о фруктах, овощах, ягодах (разнообразие, польза для человека, 

классификация).       

Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. 

Формирование  познавательных  действий через познавательно-исследовательскую 

деятельность (исследование  объектов растительного мира и экспериментирования с 

ними). 

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами,  правилами в питании.  

Формирование основ безопасного поведения на природе Формирование элементарных 

экологических представлений. Воспитание бережного отношения к природе. 

Музыкальный 

праздник «Осень 

золотая» 

 

Выставка детского 

творчества 

«Подарки осени» 

 

15 октября: День 

отца в России. 

 

 

Ноябрь 

«Мой дом». 

 

«Животные, которые 

живут рядом с нами» 

Дом – посуда, мебель, одежда, бытовая техника (разнообразие, классификация). 

Расширять представления детей о семье (знание имен, профессий), формирование 

начальных представлений о родственных отношениях  в семье (сын, дочь, мама, папа и 

т.д.) Закреплять знания своих имени, фамилии и возрасте; имени родителей.      

Знакомить детей с профессиями родителей. 

Воспитывать уважение к труду близких взрослых. 

Расширение представления о домашних и декоративных  животных (разнообразие, 

уход за животными, польза).  

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

сообществу детей в детском саду. 

Формирование уважительного, заботливого отношения к пожилым родственникам. 

Формирование основ безопасного поведения в быту. 

 Формирование позитивных установок к различным видам детской трудовой 

деятельности. 

 

Выставка 

творческих работ 

«Мой дом» 

 

 

26 ноября: День 

матери в России 

 

Декабрь 

 

 

«Зима белоснежная». 

 

Расширение представления детей о зиме. Развитие умения вести сезонные наблюдения.  

Формирование первичных представлений  об объектах окружающего мира, 

особенностях жизнедеятельности зверей и птиц зимой. Знакомство с зимующими 

Коллаж – «Звери и 

птицы зимой». 
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 «Встречаем Новый 

год». 

 

птицами, другими обитателями леса нашего региона. Закрепление  знаний о свойствах 

снега и льда. Становление осознанной помощи зимующим птицам. Расширять 

представления о местах, где всегда зима, о животных Арктики и Антарктики. 

Формирование первичных представлений  об отечественных традициях и праздниках. 

Праздник Нового года, изготовление украшений, подарков к празднику. 

Развитие предпосылок  восприятия и понимание произведений искусства (словесного, 

музыкального). Формирование основ безопасного поведения в социуме, природе быту.  

Музыкальный 

праздник  «Новый 

год» 

Галерея детского 

творчества 

«Мастерская Деда 

Мороза!» (выставка 

детских работ) 

 

 

Январь 

 

 

«Моя любимая, 

волшебная сказка». 

 

«Зимние забавы» 

 

 Знакомство с  разными зимними сказками (авторские, народные),  продуктивная 

деятельность детей. 

 Расширение представлений о жизни людей в зимнее время года (ознакомление  с 

некоторыми видами зимнего спорта, с зимними развлечениями детей). Закреплять 

знания о свойствах снега и льда. 

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы. 

Формирование основ безопасного поведения в социуме, природе, быту зимой; 

ценностей здорового образа жизни. 

Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

 Формирование первичных представлений  об особенностях природы, природных 

явлений,  правилах безопасности зимой (с учетом низких температур, погодно – 

климатических явлений). Зима, признаки зимы - птицы, животные, люди (одежда, 

увлечения).  

 Формирование познавательных действий через совместную опытно – 

экспериментальную деятельность.  

 Формирование позитивных установок к различным видам трудовой деятельности 

(трудовые поручения детям в природе,  наблюдение за трудом людей зимой).       

 

 

 

 

«Волшебная книга 

зимних сказок» - 

книжка – самоделка. 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

«Транспорт на нашей 

улице». 

 

 

«Хочу быть таким 

как папа». 

 

 

Формирование основ безопасного поведения в социуме, быту.  

Знакомить с родным городом. Расширять представления о различных видах транспорта 

(наземный, водный, воздушный, специальные машины), о профессиях на транспорте. 
 Ознакомление с  профессиями мужчин: солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник, 

(развитие гендерных качеств), с военной техникой, с флагом России. 

 Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве. Воспитывать 

любовь к Родине.  День Защитника Отечества. 

Наша армия, боевая  техника. Мальчики – будущие защитники отечества. «Из чего же… 

сделаны наши мальчишки». Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о 

богатырях. Осуществление гендерного воспитания (формировать у мальчиков стремление 

быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитание в девочках уважения к 

мальчикам как будущим защитникам Родины).  

Макетирование  

игры «Наша улица» 

(макеты транспорта,  

домов,  деревьев). 

 

Выставка 

творческих работ 

«Для наших пап» 

 

23 февраля: День 

защитника 

Отечества 
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Формирования общей культуры личности детей (ознакомление с правилами дорожного 

движения и передвижения в транспорте). 

 Развитие инициативности, самостоятельности, творческих способностей. 

 Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости. 

 

 

 

Март 

 

 

 

 

«Милая, любимая 

мамочка моя». 

 

 

«Народная культура и 

традиции». 

 Формирование  уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье. 

Формирование первичных представлений о традициях и праздниках. Праздник мам и 

бабушек. Девочки – будущие мамы.  «Из чего же… сделаны наши девчонки». 

Ознакомление с  профессиями женщин (развитие гендерных качеств). Воспитывать 

уважение к воспитателям, другим сотрудникам детского сада. 

Развитие предпосылок  восприятия и понимания произведений искусства.  

Становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах декоративно – прикладного искусства (разнообразие 

игрушек из разных материалов). 

 Расширение представления о  народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и 

др.).Привлечение детей к созданию узоров дымковской и филимоновской росписи. 

Использование фольклора  при организации всех видов детской деятельности. 

Формирование основ безопасного поведения в социуме, быту. 

Утренник «Для 

милых мам!» 

 

Организация мини-

музея «Игрушки 

прошлого и 

настоящего». 

 

Масленица 

(фольклорные 

массовые гуляния, 

на улице) 

 

 

Апрель 

 

 

«Встречаем Весну и 

пернатых друзей». 

 

«Цветы» 

 

Формирование первичных представлений  об особенностях природы весной, природных 

явлений,  правилах безопасности (с учетом перепада температур, погодно – климатических 

явлений). Весна – приметы, неживая  природа (тает снег,  образуются сосульки, 

проталинки, ледоход…), жизнь птиц (перелетные птицы), животных, одежда людей, труд 

людей, помощь птицам,  народные праздники, растения, цветы. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Формирование элементарных экологических представлений.  

Развитие предпосылок  восприятия и понимания мира природы. Становление 

эстетического отношения к окружающему миру. 

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

Формирование познавательных действий, становление сознания. 

Развитие воображения и творческой активности. Формирование представлений о работах, 

проводимых весной в саду и огороде. Привлечение детей к посильному труду на участке 

детского сада. 

Интегрированное 

мероприятие, 

посвященное Дню 

Земли 

 

12 апреля: День 

космонавтики 

 

Экспериментальная 

лаборатория  
«Огород на 

подоконнике» 

 

Театрализованная 

деятельность по 

сказкам 
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Май 

 

 

 

 

 

«День Победы» 

 

 

 

 

«Мой город Санкт-

Петербург». 
 

 

 

 

 

Осуществление патриотического воспитания. Воспитывать любовь к Родине.  

Формирование представлений о празднике, посвященному Дню Победы. Воспитание 

уважения к ветеранам войны. 

Формирование первичных представлений  малой родине,  социокультурных ценностях 

нашего города,  традициях и праздниках.  

Формирование элементарных представлений о видах искусства (посещение музеев, 

театров, цирков, экскурсий и другого).Расширение представлений детей о лете.  

 Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости. Реализация 

самостоятельной творческой деятельности. 

Формирования общей культуры личности детей (ознакомление с правилами поведения 

в общественных местах,  правилами дорожного движения и передвижения в 

транспорте).         

 Формирование основ безопасного поведения в социуме, быту. 

Выставка детского 

творчества «День 

победы глазами 

детей» 

 

Легкоатлетический 

пробег, 

посвященный Дню 

Победы 

 

Фотовыставка «Мой 

любимый уголок 

города». 
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3.10.1. Комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы с детьми на летний период  

ИЮНЬ 

 «В мире много сказок» 

 «Неделя дружных детей, людей и веселых затей» 

 «Неделя Неболейки» 

 «Земля, вода, солнце» 

 

ИЮЛЬ 

 «Неделя юных талантов» 

 «неделя заботы и любви» 

 «Удивительное рядом» 

 «Неделя интересных дел» 

 

АВГУСТ 

 «Спортивная неделя» 

 «Неделя безопасности» 

 «Во саду ли, в огороде» 

 «До свидания, лето» 
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Календарь праздников лета 2025 года 

 

 

ИЮНЬ 

1 июня -Международный день защиты детей 

 2 июня-День запуска бумажных змеев 

 4 июня –Международный день бега 

5 июня Всемирный день  охраны окружающей среды  

6 июня Пушкинский день 

9 июня Международный день друзей 

19 июня День наблюдения за облаками                                                     

23 июня Международный день балалайки                                                

25 июня День моряка                                                                                  

27 июня День солнцезащитных очков 

 

 

 

ИЮЛЬ 

1июля Международный день шутки                                                                 

7 июля Иван купала                                                                                            

8 июля день семьи. любви и верности                                                           

14 июля День почты России                                                                           

15 июля день пожарной безопасности домашних животных                        

20 июля Международный день торта                                                            

20 июля Международный день шахмат                                                              

25 июля День карусели                                                                                    

30 июля Международный день дружбы    

                                                                  

 

 

АВГУСТ 

 5 августа День светофора 

 8 августа Всемирный день кошек 

 10 августа День физкультурника 

11 августа Всемирный день строителя 

12 августа День военно-воздушных сил России 

15 августа День археолога 

22 августа День флага России 

 

 

http://pozdravkin.com/den-stroitelja
http://pozdravkin.com/den-pochty
http://pozdravkin.com/den-torta
http://pozdravkin.com/den-shahmat
http://pozdravkin.com/den-druzhby
http://pozdravkin.com/prazdnik/den-svetofora
http://pozdravkin.com/prazdnik/den-koshek-v-mire
http://pozdravkin.com/fizkulturniku
http://pozdravkin.com/den-stroitelja
http://pozdravkin.com/den-vvs
http://pozdravkin.com/arheologu
http://pozdravkin.com/den-flaga-rossii
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